FEDERATION
FRANCAISE

&

COMPETITION
CR AUVERGNE-RHONE-ALPES

Planning DEFINIFIR - Sélective 2 Trampoline - SAMEDI 7 MARS 2026 - OULLINS

Trampo 1

Réunion Juges : 08h45

Réunion Juges : 08h45

Réunion Juges : 08h45

Réunion Juges : 08h45

Echauffement sol et trampolines : 08h15 - 09h10

Echauffement sol et trampolines : 08h15 - 09h10

Echauffement sol et trampolines : 08h15 - 09h10

Echauffement sol et trampolines : 08h15 - 09h10

Echauffement : 09h15 - 09h35
Compétition : 09h35 - 10h10

Echauffement : 09h15 - 09h35

Echauffement : 09h15 - 09h35

Echauffement : 09h15 - 09h35

Compétition : 09h35 - 10h10

Compétition : 09h35 - 10h10

Compétition : 09h35 - 10h10

Categories : FED 7-8 ans F (8)

Categories : FED 9-10 ans F (5)

Categories : FED 11-12ans F (8)

Categories : FED 7-8 ans H (5)

FED 9-10 ans H (5)

Passages : L2 + L2

Passages : L2 + L2

Passages : L2 + L2

Passages : L2 + L2

Echauffement : 10h10 - 10h35

Echauffement : 10h10 - 10h35

Echauffement : 10h10 - 10h35

Echauffement : 10h10 - 10h35

Compétition : 10h35 - 11h10

Compétition : 10h35 - 11h10

Categories : FED 15-16 ans F (7)
FED 17 ans + H (4)

Categories : FED 17 ans + F (8)
FED 15-16 ans H (3)

Compétition : 10h35 - 11h10
Categories : FED 11-12ans H (4)
FED 13-14 ans F (4)

Compétition : 10h35 - 11h10
Categories : FED 13-14 H (10)

Passages : L2 + L2

Passages : L2 + L2

Passages : L2 + L2

Passages : L2 + L2

Echauffement : 11h10 - 11h30

Echauffement : 11h10 - 11h30

Compétition : 11h30 - 11h50

Compétition : 11h30 - 11h50

Categories : SNAT 15 ans + (9)

Categories : SNAT 9-11 ans (3)

SNAT 13-15 ans (5) ; SELITE 17+ (1)

Passages : L2

Passages : L2

Palmares : 11h50

Palmares : 11h50

Palmares : 11h50

Palmares : 11h50

N.B : ce timing prévisionnel ne sera réalisable que si les clubs fournissent un maximum de juges ce qui permettra de mettre en place 2 jurys synchronisés.

Avec un seul jury synchronisé, le timing de la compétition sera alongé d'environ 1h.




Echauffement : 13h15 - 13h30

Echauffement : 13h15 - 13h30

Compétition : 13h30 - 14h05

Compétition : 13h30 - 14h05

Categories : NAT 9 ans F (2)
NAT 10 ans H (2)
NAT 11 ans F(2) et H (2)

Categories : NAT 10 ans F (6)

Passages : L1+ L2 + 12

Passages : L1 + L2 + L2

Echauffement : 14h05 - 14h25

Echauffement : 14h05 - 14h25

Compétition : 14h25 - 15h15

Compétition : 14h25 - 15h15

Categories : NAT 12 ans F (3) et H (5)

Passages : L1+ L2 + L2

Categories : NAT 13-14 ans F (8) et H (2)

Passages : L1+ L2 + L2

Echauffement : 15h15 - 15h30

Echauffement : 15h15 - 15h30

Compétition : 15h30 - 16h00

Compétition : 15h30 - 16h00

Categories : NAT 15-16 ans F (6)

Categories : NAT 15-16 ans H (7)

Passages : L1+ L2 + L2

Passages : L1+ 12 + L2

Echauffement : 16h00 - 16h15

Echauffement : 16h00 - 16h15

Compétition : 16h15 - 16h55

Compétition : 16h15 - 16h55

Categorie : NAT 17-21 ans H (8)

Categorie : NAT 17-21 ans F (6)

Passages : L1 + L2 + L2

Passages : L1 + L2 + L2

Echauffement : 16h55 - 17h15

Echauffement : 16h55 - 17h15

Compétition : 17h15 - 17h55

Compétition : 17h15 - 17h55

Categories : NAT Senior H (7)

Categories : NAT Senior F (1)
ELITE 13-14 ans F (1)
ELITE 17-21 ans H* (1)

Passages : L1+ 12+ L2 (*=12+L2)

Passages : L1 + L2 + L2

Palmares - 17h55

Palmares - 17h55




