FEDERATION
FRANGAISE

ENSEMBLE,

CREONS LE MOUVEMENT

COMPETITION

CR AUVERGNE-RHONE-ALPES

Planning PREVISIONNEL - Sélective 2 Trampoline - DIMANCHE 16 MARS 2024 - Montlugon

Des ajustements auront lieu
pour se caler avec le TU et la
GAC.

16/03/2024

Réunion Juges : 08h30

Réunion Juges : 08h30

Réunion Juges : 08h30

Réunion Juges : 08h30

Echauffement au sol : 08h30 - 09h00

Echauffement au sol : 08h30 - 09h00

Echauffement au sol : 08h30 - 09h00

Echauffement au sol : 08h30 - 09h00

Echauffement : 09h00 - 09h20

Echauffement : 09h00 - 09h20

Echauffement : 09h00 - 09h20

Echauffement : 09h00 - 09h20

Compétition : 09h20 - 09h55

Compétition : 09h20 - 09h55

Compétition : 09h20 - 09h55

Compétition : 09h20 - 09h55

Categories : FED 7-8 ans F (5)
FED 7-8 ans H (1)
FED 15-16 ans H (4)

Categories : FED 9-10 ans F (8)
FED 9-10 ans H (4)

Categories : FED 11-12ans F (8)

Categories : FED 13-14 F (8) groupe 1

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Echauffement : 09h55 - 10h15

Echauffement : 09h55 - 10h15

Echauffement : 09h55 - 10h15

Echauffement : 09h55 - 10h15

Compétition : 10h15 - 11h00

Compétition : 10h15 - 11h00

Categories : FED 11-12ans H (8)
FED 15-16 ans F (1)

Categories : FED 17 ans + F (11)

Compétition : 10h15 - 11h00
Categories : FED 13-14 ans H (9)

Compétition : 10h15 - 11h00
Categories : FED 13-14 F (7) groupe 2

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Passages : L2 + L2 + chandelles chrono

Echauffement : 11h00 - 11h15

Echauffement : 11h00 - 11h15

Compétition : 11h15 - 11h30

Compétition : 11h15 - 11h30

Categories : SNAT 15 ans + (7)

Categories : SNAT 13-15 (8)

Passages : L2

Passages : L2




Echauffement : 11h30 - 11h45

Echauffement : 11h30 - 11h45

Compétition : 11h45 - 12h00

Compétition : 11h45 - 12h00

Categories : SNAT 15 ans + (6)
SELITE 13-14 ans (1)

Categories : SNAT 9-11 ans (3)
SNAT 11-13 ans (6)

Passages : L2

Passages : L2

Palmares : 12h

Palmares : 12h

| | Palmares : 12h | | Palmares : 12h

N.B : ce timing prévisionnel ne sera réalisable que si les clubs fournissent un maximum de juges ce qui permettra de mettre en place 2 jurys synchronisés.

Avec un seul jury synchronisé, le timing de la compétition sera alongé d'environ 1h10.

Echauffement : 13h30 - 13h50

Echauffement : 13h30 - 13h50

Compétition : 13h50 - 14h40

Compétition : 13h50 - 14h40

Categories : NAT ans 9 G (2)
NAT 10 ans F (1) ; NAT 10 ans G (5)
NAT ans 12 F (2)

Categories : NAT 11 ans F (7)
NAT 11 ansH (1)
NAT 12 ans H (2)

Passages : L1+ L2 + L2

Passages : L1+ L2 + L2

Echauffement : 14h40 - 15h00

Echauffement : 14h40 - 15h00

Compétition : 15h00 - 15h40

Compétition : 15h00 - 15h40

Categories : NAT 13-14 ans F (8)

Passages : L1+ L2 + L2

Categories : NAT 13-14 ans H (9)
Passages : L1+ L2 + L2

Echauffement : 15h40 - 16h00

Echauffement : 15h40 - 16h00

Compétition : 16h00 - 16h40

Compétition : 16h00 - 16h40

Categories : NAT 15-16 ans F (8)

Categories : NAT 17-21 ans F (8)

Passages : L1+ L2 + L2

Passages : L1+ L2 + L2

Echauffement : 16h40 - 17h05

Echauffement : 16h40 - 17h05

Compétition : 17h05 - 18h00

Compétition : 17h05 - 18h00

Categorie : NAT 15-16 ans H (12)

Categorie : NAT 17-21 H (8)

NAT Seniors F (2)

Passages : L1+ L2 + 12

Passages : L1+ L2 + L2




Echauffement : 18h00 - 18h20 Echauffement : 18h00 - 18h20

Compétition : 18h20 - 19h Compétition : 18h20 - 19h
Categories : ELITE 10 ans mixte (1) Categories : NAT Seniors H (7)
ELITE 12 ans F (2) ELITE 17-21 ans H (1)
ELITE 13-14 ans F (1) et H (1) ELITE Senior F (1)

ELITE 15-16 ans F (1)
ELITE 17-21 ans F (2)*

Passages: L1+ 12+ L2 (*=12+1L2) Passages : L1+ L2 + L2

Palmarés - 19h | | Palmarés - 19h




