Le Comité Régional Auvergne-Rhéne-Alpes de Gymnastique vous présente sa Newsletter. Cette lettre d'informatiol
est I'organe officiel de communication entre le Comité et les clubs de la Région affiliés a la FFGym.
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CONGRES REGIONAL

Le Congrés Régional s’est tenu du 21 au 23 avril a VICHY dans I’'H6tel ALETTI. En
cette période « hors saison », le Comité Régional a bénéficié de conditions financieres
trés attractives. Ce grand week-end de travail a été trés productif pour le Comité et
ses 141 Clubs. Le Congres est composé de plusieurs temps forts : une Réunion du
Comité Directeur, une Réunion d’informations pour les Clubs, I'Assemblée Générale



Ordinaire & Annuelle, ainsi que le Séminaire technico-administratif.

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE & ANNUELLE

Les informations principales et le relevé de décisions :

e La gestion est saine,

e Le bon score licences confirme un retour vers la situation normale,

e Toutes les délibérations ont été votées a I'unanimité,

e Achat d’'un nouveau (et supplémentaire) praticable a ressorts,

e Création de deux nouveaux emplois au sein du Groupement d’employeur a la
rentrée 2023.

GYM LYON METROPOLE CHASSIEU LYON

Le GYM LYON METROPOLE est le premier Club au classement national pour la saison
2021-2022 au nombre de 1655 licenciés. Toutes nos félicitations !



43 COMPETITIONS Interdépartementales &
Régionales et 2022, 28 en 2023 et prochainement
36 en 2024

Le Séminaire du 23 avril a construit le prochain calendrier 2023-2024 et celui-ci
comptera un peu plus de compétitions pour répondre a la forte hausse des inscriptions
en compétitions. Ceci est encore une bonne nouvelle.

L'appel a candidatures pour les compétitions de la prochaine saison sera lancé le 2
mai pour un retour avant le 9 juin. Le Comité Directeur procédera a I'attribution des
organisations des compétitions le vendredi 16 juin a VALENCE.

NOUVEAU PRATICABLE a RESSORTS

Le nouveau praticable a ressorts sera mis en service a I'occasion du GRAND PRIX
AuRA a VALENCE les 17 et 18 juin 2023.

CATALOGUE des FORMATIONS

Le catalogue des formations sera mis en ligne a la fin juin 2023.
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REPERTOIRES D'ACCUEIL DES COMPETITIONS

Les clubs qui souhaitent obtenir l'organisation d’une compétition pour la saison
prochaine, doivent communiquer le descriptif de leurs installations avant le 15 mai
pour que celles-ci soient inscrites dans le répertoire d'accueil des compétitions.
Toutes les modifications des installations déja répertoriées doivent étre signalées.



CREATION D'UN REPERTOIRE D'ACCUEIL DES
FORMATIONS

Les clubs qui souhaitent accueillir des formations de cadres, de gymnastes ou de
juges doivent fournir des plans et des photos des installations proposées, ainsi qu’un
descriptif des solutions de restauration et d'hébergement.

TONY ESTANGUET AU GYMNASE VORONTZOV

Tony ESTANGUET, triple Champion d’Europe, du monde et olympique de canoé
slalom, également porte-drapeau de la délégation francaise aux Jeux Olympiques de
2008 a Pékin, et désormais Président du Comité d’organisation des Jeux Olympiques
et Paralympiques de Paris 2024, s'est rendu lundi 23 janvier au gymnase
VORONTZOV a Lyon structure d’entrainement du pole France GAM et de la Convention
Gymnique. Cette visite, a l'initiative de Paris 2024, et de Julie NUBLAT-FAURE,
adjointe au maire en charge des sports de la ville de Lyon s’est déroulée en présence
de nombreuses personnalités locales. Elle a permis un temps d'échange avec
Christian LEVARLET, Président du Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) de
I'Auvergne Rhoéne-Alpes, Jacques VAREYON, Président du Comité Régional AURA,
Pascal MERIEUX Président du PoOle de Lyon, et Dominique MERIEUX Secrétaire
Fédérale de la FFGym. Dans le cadre du dispositif Génération 24, Tony ESTANGUET
a également pu discuter avec des scolaires de I'école Alain FOURNIER venus pour
I'occasion. Ils ont pu découvrir le monde de la gymnastique, et I'accession au haut
niveau a travers le parcours de Cyril TOMMASONE, figure emblématique de la ville
dans sa discipline.




Trois clubs de la région concourraient au plus au niveau de compétition par équipe.
Le CASCOL d'Oullins et le PSLM de Lyon se sont qualifiés I'année derniére a ce niveau
suite a leurs résultats au championnat de France par équipe. L'équipe de
I'Indépendante stéphanoise concourrait déja depuis quelques années a ce niveau. Au
terme d'une saison intense et riche en émotion, les clubs d'Oullins et de Lyon se
maintiennent a ce niveau. Malheureusement, I'Indépendante Stéphanoise est
reléguée en DN1 pour la saison prochaine.

CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR EQUIPE A GAM/GAF

Les CLUBS de notre Comité AuRA ont la chance de pouvoir effectuer un trés court
déplacement pour cette finale nationale qui se déroulera a LYON-GERLAND lors du
premier week-end de juin. Tous nos REMERCIEMENTS au Comité Rhéne Métropole
de Lyon pour avoir répondu présent, alors qu‘aucun candidat a I'organisation de cette
FINALE ne s’était manifesté, il y a seulement deux semaines.
Le COMITE d’'ORGANISATION LOCAL (COL) a besoin de RESSOURCES HUMAINES.

Merci aux Dirigeants et aux Animateurs des Clubs d’AUVERGNE-RHONE-ALPES de
s’engager dans une des Commissions du COL via le lien suivant
: https://docs.google.com/.../14 EfL8Lh.../prefill

Pour plus d'informations, vous pouvez contacter le comité départemental au
04.72.00.11.31

Organisé par le Comité Départemental Rhéne - Métropole de Lyon
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Focus sur un partenaire : Gymnova

Gymnova vous propose une gamme de dédié aux personnes en situation de handicap
ayant pour but de les aider dans les situations de la vie quotidienne !

Pour plus d'informations, c'est ici.

HANDI GYM st

LA GYMNASTIQUE RGCESSIBLE
POUR TOUS

Coronavirus : il existe des gestes simples pour vous protéger et protéger votre entour

Se laver les mains Tousser ou éternuer dans Utiliser des mouchoirs Salver sans se serrer lan
trés réguliérement son coude ou dans un mouchoir a usage unique éviter les embrassad:

Comité Régional Auvergne-Rhone-Alpes de Gymnastique
10 avenue Viviani 69200 VENISSIEUX

04 78 00 08 85 | contact@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr

@auver ne-rhone-alpes.ffgym.fr
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