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Le Comité Directeur & le Président du CAURAG
adressent a tous les gymnastes leurs

MEILLEURS VEUX
de BONHEUR, de SANTE & de REUSSITE
pour I'année 2019.

Score licences : 32 839 licences au 18/12//2018

La saison a trés bien démarré et le dynamisme se poursuit. Il v a un an, le 18
décembre 2017, le CAURAG comptait 29 482 licences. Grice aux Clubs, le score est
supérieur de 3 357 licences, soit 111,4 %. BRAVO les DIRIGEANTS !!!

Motre objectif : 38 000 Licences pour 2019. Grace a l'esprit fédéral, c'est

largement possible !



La licence donne un statut a I'adhérent

Grace a sa licence, 'adhérent d'un Club fait partie d'une Communauté nationale.
Cette Communauté est la FFGym, Fédération délégataire du Ministére, Fédération
dirigeante (qui n'est pas affinitaire), Fédération historique et fondatrice du
mouvement olympique et sportif.

L’ex Pole France Aérobic d’Aix les Bains est dissout

Cette structure a été officiellement et définitivement dissoute le vendredi 7 décembre
2018, lors de la dernigre Assemblée Générale Extraordinaire, conformément 3 ses
statuts. En effet, ceux-ci prévoient la cessation d'activité, dés lors que la FFGym
n'intégre pas la structure dans son dispositif du Haut niveau.

Feu le Plan Sportif Territorial Fédéral (PSTF) céde la place au Parcours de
Performance Fédéral (PPF) inscrit dans la nouvelle Convention validée par le
Ministére de tutelle (M1S).

Le bilan sportif fut élogieux, contrairement aux autres bilans trés loin d'étre glorieux.

Colosse aux pieds d’argile

En marge des Internationaux de France 2018, le
Président fédéral James BLATEAU a signé une
Convention de partenariat avec |'Association
« Colosse aux pieds d'argile .

L'association « Colosse aux pieds d'argile » a pour
mission la prévention, la sensibilisation et la
formation aux risques pédophiles en milieux sportifs
ainsi gue dans tous les milieux ou l'enfant est
présent.

Elle a pour objectifs l'accompagnement, |'aide aux
victimes et la formation des professionnels encadrant
les enfants.

http:/ fwww.colosseauxpiedsdargile.org/




TOP 12 GAF : 2eme journée

e o

L'Indépendante Stéphanoise a arraché le match nul @ Rouen le 08/12/18
grace a une "belle remontada" selon leur entraineur, Cyril Valette.

Aprés un bon début de match, les Rouennaises ont été rattrapées par les
Stéphanoises. Lorette Charpy mais aussi Maewenn Eugéne, Clarisse Passeron et Elise
Garcia, toutes membres de |'équipe de France, ont su gérer la pression pour
remporter cing des six derniers duels et ainsi égaliser a la toute fin de match contre
les Normandes.

Prochaine rencontre le 16/02/18 3 domicile contre Schiltigheim.

TOP 12 GAM : 4éme journée

&

Lors de la quatrieme journée de TOP 12 en Gymnastique Artistique Masculine, les
Enfants du Devoir d’Oyonnax se déplagaient a Vélizy pour le match retour le
15/12/18. Le collectif des EDO remporte 5 duels contre 6 lors de cette
confrontation. Les oyonnaxiens se classent 7émes au classement général provisoire.




Franck Balme, entraineur d'Oyonnax :

Nous sommes contents du résultat, méme si quelques duels ont é&té trés
disputés. les deux équipes commettent des erreurs comme le montre le
total points FIG peu élevé. lors du dernier match, nous awvions perdu a3ssez
lourdement, nous pouvons donc étre satisfaits de ce résultat bien plus serré
aujourd'hui.

FPC GAF — Démarche de formation des jeunes
gymnastes

InteraGYM Formation organise les 18 et 19 janvier 2019 une formation
professionnelle continue sur le théme de la « démarche de formation des
jeunes gymnastes en Gymnastique Artistique Féminine ».

Assurée par les entraineurs du péle France de St Etienne et Claude COLOMBO,
spécialiste de la préparation physique en gymnastique, ce module est a destination
des entraineurs GAF impliqués dans les actions du PAS, des intervenants dans
I'encadrement de ces actions, mais aussi des entraineurs de gymnastes 3gées de 8 3
11 ans ayant un objectif de performance.

Le contenu sera riche et varié : identification des gymnastes de talent,
méthodologie d'apprentissage spécifique a chaque agrés, principes a
respecter pour la préparation physique, etc.

N’attendez plus pour vous inscrire :
http:/ /www.interagym-formation.com/fpc-gaf-demarche-de-formation-
jeunes-gymnastes

Colloque des Structures déconcentrées 2019

Le prochain Collogque des Structures déconcentrées aura lieu le 2 février
2019 a Paris (CNOSF). La journée sera organisée autour de la formation continue,
la rénovation de la démarche qualité, les projets sociétaux, les événements non
compeétitifs, ScoreGym et bien d'autres thémes encore.



Congrés Régional 2019 a Annecy

Le Comité Régional Auvergne-Rhdéne-Alpes tiendra son Congrés annuel, le
samedi 20 avril 2019, a Annecy.

Comme prévu, le District EST accueillera le grand rendez-vous de la Gymnastique
régionale. Le Comité Directeur se réunira la veille comme il en est la tradition. Le
District OUEST accueillera le Congrés annuel ordinaire au Printemps 2020.

Le Congrés avec Assemblée Générale Elective se tiendra a I'automne 2020 a Lyon.

ninenine

2019 ou quand 9.9 et Y.C s'unissent pour devenir Ninenine |

Nos deux marques fusionnent avec un nouveau logo plus graphique et plus
dynamique couvrant lensemble des tenues techniques pour la gymnastique (GAF,
GAM, GR, TR, ACRO, TUM, etc).

Réorganisés pour vous apporier encore plus de qualité, de services et
d'accompagnement, m'hésitez pas a nous solliciter pour tous vos projets
d’équipements présents ou futurs I

Nous remercions chaleureusement Yann Cucherat pour sa participation et son
implication auprés de notre société depuis de nombreuses années et lui souhaitons
un avenir rempli de bonnes expériences et de bonheur.

Mous lui souhaitons, ainsi qu'a toutes et tous, une trés belle année 2019 ¢
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