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La Cérémonie des Voeux s'est déroulée le 11 janvier

Devant 70 invités parmi lesquels, des Présidents Départementaux, des Présidents de
Clubs, des gymnastes et leurs entraineurs, les Partenaires du CAURAG, et
naturellement des élus du Comité Régicnal, cette cérémonie trés conviviale s'est
déroulée en cing actes :

+ présentation des lieux de compétitions inter-départementales et
régionales,

» présentation des actualités des partenaires,

*» remises de récompenses aux gymnastes qui se sont distingués en
2018,

*» remises des Médailles Fédérales aux dirigeants méritants

+ buffet dinatoire.

Score licences : 34 689 licences au 28/01/19

La saison a trés bien démarré et le dynamisme se poursuit. Il y a un an, le 28 janvier
2018, le CAURAG comptait 33 880 licences. Grice aux Clubs, votre Comité est sur la
bonne voie. BRAVO les DIRIGEANTS !1!

Notre objectif : 38 000 licences pour 2019. Grace a l'esprit fédéral, c'est
largement possible !!

La licence donne un statut a I'adhérent

Grace a sa licence, I'adhérent d'un Club fait partie d’'une Communauté naticnale.
Cette Communauté est la FFGym, Fédération délégataire du Ministére,
Fédération dirigeante {qui n'est pas affinitaire), Fédération historique et fondatrice du
mouvement olympique et sportif. La FFGym est elle-méme affilide 3 la Fédération
Internationale de Gymnastique, seule instance reconnue par le Mouvement
Olympique (CIO).



Les EDO a la 10éme place en TOP 12
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Les derniéres rencontres de TOP 12 se sont déroulées samedi. Les résultats de la
sixigme et derniére journée donnent licu au classement & l'issue de la compétition
par poules.

L'équipe oyonnaxienne des EDO termine a une trés honorable 10éme place
sur les 12 équipes. Ainsi les EDC devancent SOTTEVILLE les ROUEN (11éme)
et MONTARGIS {12&me).

Les quatre derniéres équipes doivent s'affronter lors des barrages pour déterminer
quelles seront les deux équipes qui seront reléguées en DN 1.

Ainsi les EDO seront opposés a l'équipe de SOTTEVILLE qui accueillera
le match aller, le 16 février & 16h. les EDO recevront les normands le 2 mars
a 16h.

L'autre barrage opposera MONTARGIS (12&me) a I'équipe de VELIZY.

L'ex Pole France Aérobic d'Aix les Bains est dissout

[RECTIFICATIF]

Cette structure a été officiellement et définitivement dissoute le vendredi 7 décembre
2018, lors de la derniére Assemblée Générale Extraordinzire, conformément 3 ses
statuts. En effet, ceux-ci préveoient la cessation d'activité, dés lors que la FFGym
n'intégre pas la structure dans son dispositif du Haut niveau.

Feu le Parcours de I'Excellence Sportif (PES) céde la place au Parcours de
Performance Fédéral (PPF) inscrit dans la nouvelle Convention validée par le
Ministére de tutelle (M31S).

Le bilan sportif fut élogieux, contrairement aux autres bilans trés loin d'étre glorieux.

Le Comité a investi dans une nouvelle remorque

Le Comité Régional Auvergne-Rhéne-Alpes a remplacé la remorque n°l dédiée au
matériel gymnique GA. L'ex remorque n®l devient la n®2 réservée au matériel
acrobatique (TR-TU-GAc). L'ex remorque n° 2 se transforme en n°3 pour
accueillir le matériel gymnique expression.

Congrés annuel du CAURAG, le samedi 20 avril a
Annecy

Une matinée d'informations est prévue pour les dirigeants des Clubs :

* InteraGYM Formation : Présentation du Catalogue 2019-2020
* Uniformation : les OPCA deviennent des OPCO

» Les Labels fédéraux sont revisités

* Le Club de Demain

* Le Répertoire des Lisux d'Accueil des Compétitions

* Programme Gym Santé FFG

s Le paiement dématérialise.

Le Ministére des Sports soutient les Groupements
d’Employeurs

Le Groupement d'Employeurs est bénéficiaire d'une subvention au titre du fonds de
sécurisation pour l'année 2018. Sur 160 projets de Groupements d'Employeurs,
finalement 88 structures sont soutenues dont notre GE. Trés clairement, les
pouveoirs publics accordent leur confiance aux GE pour pérenniser les
emplois sportifs.



Extrait de la lettre de la Ministre :

« Notre objectif est de développer la pratique sportive pour tendre vers 3 millions de
pratiguants supplémentaires dfici 2022, Pour y arriver, nous devens ensemble
favoriser un emploi sportif qualifié. Les groupements d'employeurs constituent une
réponse concréte au maintien et au développement de cet emploi. Je vous remercie
pour cette initiative innovante et votre engagement au guotidien en faveur dun
emploi pérenne dans le domaine du sport ».

La subvention de 16.500 € sera affectée au fonds de sécurisation et évitera de faire
un appel de fonds aux structures utilisatrices et contributrices.

Premiére rencontre GYM SANTE
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Sous l'impulsion du groupe de pilotage Gym Santé AuRA, une premiére
rencontre avec les clubs a été organisée le 27/01/19 a Chambéry, en marge
des Championnats de France de Gymnastique Rythmigque. Cette matinée avait pour
buts de :

» présenter de manigre plus approfondie le nouveau programme Fédéral
« Gym Santé FFG »

» faire un retour des différentes expérimentations réalisées au sein des clubs
Auvergne-Rhone-Alpes et plus particuligrement de ['Indépendante
Stéphanoise (par le biais de Paul BLAMC - référent régional)

» proposer des situations pratiques & I'ensemble des participants

» et échanger sur les projets et attentes des clubs souhaitant intégrer le
projet.

Le bilan de cette matinée d'échanges est positif. Des actions vont &tre
menées au sein des Comités départementaux. Le CAURAG (comité pilote de
ce nouveau programme Gym Santé FFG) proposera une deuxiéme rencontre
au mois de juin, sur le Grand Prix Régional a Clermont-Ferrand.



La Commission Honorariat fonctionne bien

Sous la houlette de Mr Jean-Louis DUTREY, cette Commission a été
restructurée et a réalisé un excellent travail, mais qui mérite d'étre suivi et
amplifié. Ainsi 14 demandes de récompenses fédérales ont &té instruites et sollicitées
auprés de la FFGym.

Le répertoire des personnalités titulaires de Médailles et Plaquettes Fédérales est
téléchargeable depuis le site Internet du CAURAG : http://auvergne-rhone-alpes.
ffgym.fr/Comite/Honorariat

Rappel - Répertoire des structures d’accueil de
compeétitions FFGym - Date limite : 1er mars

Tout au long de la saison, toute association sportive ou comité départemental
peut faire référencer sa (ou ses) salle(-s) pouvant accueillir I'organisation
d’une compétition. Pour cela il est nécessaire de remplir le répertoire sur la page
"Organiser une compétition" du site régional.

Attention : il faut le renvoyer avant le 1er mars de la saison en cours {pour prétendre
a une candidature la saison suivante.)

Pour les structures ayant déja rempli ce document, il est nécessaire de le mettre 3
jour d'une saison a l'autre en cas de changements.

InteraGYM Formation - Coordonnées

Vous souhaitez nous contacter au sujet des
formations dispensées par InteraGYM Formation ?

Voici un rappel des différentes coordonnées pour
trouver le bon interlocuteur :

Intera GYM
FOIMMaTaon

> Informations générales :
contact@interagym-formation.com

= Responsable InteraGYM Formation / Lien avec les formateurs :
Martial GIGLIOLI - 06 45 82 89 35 - m.giglioli@interagym-formation.com

> Documents stagiaires J/ Communication :
Fanette BALLY - 06 78 44 10 92 - f.bally@interagym-formation.com

= Logistique f Hébergement & Restauration :
Emilie DAVID - 07 71 89 66 76 - e.david@interagym-formation.com

> Facturation :
Olivier BIZEUL - 06 48 97 47 70 - o.bizeul@auvergne-rhone-alpes-figym.fr




NOUVEAU - Formation Continue Technique (toutes disciplines)
09/03/19, Pole France de Lyon

Vous souhaitez vous senvir de la vidéo lors de vos entrainements ? Alors n'hésitez
pas a vous inscrire & cette formation dispensée par Rodolphe BOUCHE, CTS
PACA et coach mental EMA INSEP, eniraineur de Samir AIT SAID et Loris
FRASCA sur le Pdle France d'Antibes.

Objectifs de cette formation continue :

Permetire aux entraineurs de foutes les disciplines gymniques de mieux
appréhender Fufilisation de la vidéo dans le cadre de leur pratique
professionnelle

Optimiser I'entrainement : apprentissage et guidage du geste ciblé

Optimiser la préparation a la compeétition

Etre capable de metire en place des siratégies de préparation mentale pour
I'activation et la concentration dans le cadre de la compétition.

Les places sont limitées, I
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