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 REGROUPEMENT INTERDEPARTEMENTAL OUEST GAM
LA TALAUDIERE (42)


DATE/HORAIRES

· Le dimanche 03 décembre 2017 de 09h30 à 16h30

ADRESSE

· Salle Jeanne d’Arc - 15 rue Jean Brossy - 42350 LA TALAUDIERE 

PUBLIC CONCERNÉ

· Gymnastes de 2005 à 2009 (2010)

CONTENU

· Travail basé sur les imposés niveau 1 à 6 selon les années d’âge
· 09h30/12h30 : Tests physiques
· 14h00/16h30 : Travail technique aux agrès

CONDITIONS D’INSCRIPTIONS

· Être licencié FFG pour la saison 2017/2018
· Inscription gratuite

ENCADREMENT

· Responsable de l’action : Vincent GUELLE (06.19.43.43.72)
· Aurélien BERENGUER (Commission Technique)
· Cyril RIGAUD (Pôle France Lyon)
· Entraîneurs clubs

INFORMATIONS

· Autorisation parentale obligatoire
· Prévoir un pique-nique pour le repas du midi
· Prévoir l’équipement gymnique (maniques, sangles …)




FICHE D’INSCRIPTION REGROUPEMENT INTERDEPARTEMENTAL OUEST GAM
DIMANCHE 03 DÉCEMBRE 2017 À LA TALAUDIÈRE


Inscription au plus tard le 22 novembre 2017 





Nom du Club : ……………………………………………………………………………………………………


NOM				Prénom			Année d’âge		


..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	

..............................		..............................		......................	








Inscription à renvoyer par email : 
e.david@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr + copie à vincent.guelle.scgym@gmail.com et brabilloud@free.fr 
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