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PRECISION TECHNIQUE 

 

• Les ex-Poussines Performance ne peuvent pas s’engager en Trophée Régional Individuel 

 

• 1 gymnaste qui a validé sa CF3 peut s’engager en Trophée Régional Individuel 

 

• Les Individuel Trophée Régionale peuvent faire :  TFB - TFC – Duo Région- Ensemble 

Région 

 

• En Individuel Région plusieurs risques peuvent être présentés mais un seul sera validé 

 

 

COUPE AURA CLUB – 7 & 8 DECEMBRE - VENISSIEUX 

 

• Les clubs intéressés doivent le faire savoir auprès de Jérôme COMBETTE par mail 

j.combette@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr pour le 1er octobre afin que le prévisionnel soit 

le plus réel possible et communiqué rapidement aux clubs. 

 

• Les inscriptions nominatives se feront ensuite sur le créneaux après les compétitions 

Interdépartementales 
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