FEDERATION
FRANCAISE

J

COMITE REGIONAL
AUVERGNE
RHONE-ALPES

GYMNASTIQUE
ARTISTIQUE
MASCULINE

BROCHURE TECHNIQUE
2017-2018

Comité Régional Auvergne-Rhone-Alpes de Gymnastique
10, avenue Viviani 69200 VENISSIEUX | 04 78 00 88 85 | contact@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr
auvergne-rhone-alpes.ffgym.fr



CoMMISSION TECHNIQ

"‘3"‘ & Responsabilité Tél Mail

Prénom
RABILLOUD Responsable Technique )
Bertrand GAM 06 62 02 30 62 brabilloud@free.fr

Intervenant formation

BERENGUER v e . ) .

P juges | Référent jeunesse 06 65 03 47 92 berengueraurelien@gmail.com
Aurélien

OUEST
DAUTRAIX Responsable 06 64 70 87 53 dautraix.amelieetlaurent@neuf.fr
Laurent des Juges
GALLUCHOT Référent jeunesse
Cédric CENTRE 06 34 42 20 87 cgalluchot@lyongym.fr
GUELLE Intervenant formation
. juges | Référent jeunesse 06 19 43 43 72 vincent.quelle.scgym@gmail.com
Vincent
OUEST
LEON Intervenant formation
Laurent juges CENTRE 06 16 68 34 10 laurent.leon82@sfr.fr
Intervenant formation

PA ALIN Vs . . . .
Lioflglu juges | Référent jeunesse 06 85 40 06 15 lionel.pasqualin01@gmail.com

EST

CALENDRIER

Interdépartemental EST . EST MONTMELIAN
Individuel Performance
Interdépartemental CENTRE Nationale et Régionale 3/4 mars CENTRE PRIVAS
; + DIR GAM
Interdépartemental OUEST OUEST St ETIENNE
Interdépartemental EST ) EST GEX
Equipes Performance
Interdépartemental CENTRE Nationale et Régionale 17/18 mars | CENTRE PIERRELATTE
Interdépartemental OUEST + Federal A GAM OUEST LE PUY
. - Individuel Performance 31 mars
Championnat regional Nationale et Régionale GAM ler avril JASSANS
. L Equipes Performance
Championnat régional .
Regionale GAM 7/8 avril CUSSET
. Equipes Fédéral B
Interdépartemental OUEST + DIR GAM OUEST
Equipes Performance
Championnat régional Nationale 28/29 avril OYONNAX
+ Fédéral A GAM
Championnat régional Individuels DIR GAM 12/13 mai BOURG EN BRESSE
Interdépartemental EST ; £ A & EST EVIAN
e giar'® | a0 ma
Interdépartemental CENTRE CENTRE ST-VALLIER
Grand Prix Equipes Fédéral A + DIR GAM | 16/17 juin VALENCE
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COMPETITIONS

ENGAGEMENTS ET FORFAITS EN COMPETITION

DECLARATION DES MODIFICATIONS DE COMPOSITION D'EQUIPE

Vous retrouverez toutes les informations utiles dans la Réglementation générale 2017-
2018 du Comité Auvergne-Rhone-Alpes de Gymnastique sur le site auvergne-rhone-alpes-

ffgym.fr (cliquez pour télécharger).

CATEGORIES COMPETITIVES A FINALITE REGIONALE

Attention, les comités départementaux devront organiser I'étape départementale.

Catégories DIR régionales équipes

BENJAMINS MINIMES CADETS | JUNIORS U16 | JUNIORS U18 | SENIORS | Programme | Finalité
Filiere | 2008|2007 | 2006 | 2005 | 2004 | 2003 | 2002 | 2001 | 2000 1993 E
10 11 12 13 15 16 17 18 19 ans
14 ans
ans | ans | ans | ans ans | ans | ans | ans et +
Fédéral A sur
4 agrés
LIBRE (toutes les A | Région
DIR 12 ans et + et B Code FIG| surle
régional autorisées) Grand
5/5/3 les C,D ont la Prix
méme valeur
que les B
IMPOSES | 10 - 11 ans Imposés Région
DIR régionaux 1 a | surle
régional 3 (anciens Grand
5/5/3 10 - 13 ans imposés) Prix

Programmes LIBRE DIR régional et IMPOSES DIR régional a télécharger sur le site du comité
Auvergne-Rhone-Alpes de Gymnastique dans compétitions - GAM
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http://auvergne-rhone-alpes.ffgym.fr/Mediatheque/REGLEMENTATION-GENERALE-2017-2018-AURA
http://auvergne-rhone-alpes.ffgym.fr/Mediatheque/REGLEMENTATION-GENERALE-2017-2018-AURA

Catégories DIR Régionales individuels

Les gymnastes engagés dans la catégorie Fédérale A par équipes peuvent étre engagés dans la
catégorie LIBRE DIR régional en individuel.

BENJAMINS | MINIMES |caDeTs| JYUNIORS | JUNIORS i geniops
uleé uls
Filiére | 2008 2007 2006|2005 | 2004 |2003 2002|2001 2000 | 1992 ®* | programme | Finalité
10 11 12 13 15 16 17 18 19 ans
14 ans
ans | ans | ans | ans ans | ans | ans | ans et +
Fédéral A
(toutes les A
et B Code
LIBRE 14 ans et + FIG
z D.IR (avec classement individuel sur les 6 autorisees) Region
régional 2 s - les C, D ont
agres et classement par agrés en finale) la méme
valeur que
les B
10
ans
11 4
IMPOSES Imposes
ans régionaux 1 L
DIR N . Région
£ 12 a 3 (anciens
régional . X
ans imposes)
13
ans

Programmes LIBRE DIR régional et IMPOSES DIR régional a télécharger sur le site du comité
Auvergne-Rhone-Alpes de Gymnastique dans compétitions - GAM

Le Grand-Prix Auvergne-Rhone-Alpes de Gymnastique

Les équipes sélectionnées pour le grand prix seront :

1. Les équipes LIBRE et IMPOSES DIR régionales
2. Les équipes Fédéral A qui ne se seront pas qualifiées pour la finale nationale.

Attention, cela concerne toutes les équipes ayant concourues dans la catégorie Equipe Fédéral A :
* Equipes concourant au niveau interdépartemental et non qualifiées pour I'étape régionale,
e Equipes concourant au niveau régional et non qualifiées pour la finale nationale.

Toutes ces équipes seront automatiquement basculées dans les engagements pour le Grand Prix.

Il appartiendra alors a chaque club de déclarer forfait en cas de non-participation, via l'interface
EngaGym en respectant les délais imposés.

Attention pour tous types de compétitions :

La Brochure Technique fédérale et la Brochure Générale régionale font référence pour les réglements
compétitifs généraux, les regles d’ordre vestimentaire, la discipline (Brochure Générale FFG,
Brochure Technique FFG GAM et Brochure Technique Générale CAURAG).
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JURY DE COMPETITION

Convocation des juges experts par le Comité Auvergne-Rhone-Alpes de Gymnastique pour
les compétitions :

e Compétitions par équipes interdépartementales et régionales : 1 juge convoqué/agrés.

o Compétitions régionales individuelles : 2 juges convoqués/agrés.

e Compétitions interdépartementales individuelles : 2 juges convoqués/agrés si possible. Si
sur le territoire interdépartemental, le responsable des juges ne parvient pas a trouver les
12 juges nécessaires, il fera appel a des juges clubs en commencgant par les clubs qui ont le
plus grand nombre de gymnastes sur |‘'organigramme.

Nous décidons également d’ouvrir la formation juge 1 pour les candidats nés en 2004 avec possibilité
de juger sur les compétitions départementales et interdépartementales.

Attention pour tous types de compétitions :

La Brochure Technique fédérale, le code de pointage GAM (derniéere édition) et la Brochure Générale
régionale font référence pour les réglements compétitifs généraux, les régles d’ordre vestimentaire,
la discipline (Brochure Générale FFG, Brochure Technique FFG GAM et Brochure Technique Générale
CAURAG).

Entrée en formation de juge N1 :

Possibilité pour les personnes nées en 2004 de rentrer en formation de juge niveau 1 (donc avec 1
an d’avance). Si I'examen est validé, le dipldme sera validé I'année suivante. Ces jeunes juges
pourront juger sur les compétitions départementales et interdépartementales.

FORMATIONS JUGES ET CAIL

Retrouvez I'ensemble des informations concernant les formations sur le site InteraGYM Formation.
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http://www.interagym-formation.com/

FORMATIONS GYMNASTES

Toutes les actions de formation pour les gymnastes seront gérées administrativement par Emilie
DAVID, secrétaire technique du Comité Auvergne-Rhéne-Alpes de Gymnastique.
(e.david@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr)

e Pour les actions a engagement libre, des invitations seront envoyées a tous les clubs GAM.
e Pour les actions avec sélection, vous recevrez une convocation.

FORMATION DES GYMNASTES POUSSINS BENJAMINS

L] Formation des gymnastes et des entraineurs
. Entretenir la dynamique régionale sur le secteur jeunesse
Travailler en concertation et en complémentarité entre les clubs et

OBJECTIFS e , .
I’équipe technique régionale
] Intégration des gymnastes sur le collectif régional ou pour participer
aux stages jeunesse intégrés dans le Dispositif Régional d’Accession
] Apprentissage des mouvements de base
CONTENUS Trayall sur les nouveaux imposeés de la filiere performance régionale et
nationale
] Evaluation sur le test national spécifique GAM
= Gymnastes masculins nés en 2010, 2009, 2008, 2007, 2006, (2005)
Les entraineurs des clubs sont invités a participer activement aux actions
PUBLIC . ) .
Participation libre sur les CPID (regroupements Interdépartementaux)
CONCERNE , . s o R
Sélection effectuee a lissue des CPID pour participation aux stages
Régionaux
Pas de frais pédagogiques
CONDITIONS . . .
D'INSCRIPTION Etre licencié FFG pour la saison 2017/2018

Travailler en club dans la continuité du travail demandé
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CPID (REGROUPEMENTS INTERDEPARTEMENTAUX)

Territoire Responsables Date Lieu Horaires Repas/pension
RABILLOUD Bertrand N 9h30 a
CENTRE GALLUCHOT Cédric 26-oct Pole Lyon 16h30 Repas : 12 €
BERENGUER Aurélien , . 9h30 a Repas tiré du
OUEST GUELLE Vincent 03-déc La Talaudiere 16h30 sac
PASQUALIN Lionel , La Salésienne 9h30 a
- ?
EST  BERTHAUD Jean-Luc ~ 1079€€ Annecy 16h30 '
STAGES REGIONAUX (SOUS RESERVE DE SELECTION)
Responsables Dates Lieux Repas/pension
RIGAUD Cyril 19 au 21 février 2018
P6le Lyon Défini dans convocation

RABILLOUD Bertrand 13 au 15 avril 2018

CPR de perfectionnement pour les gymnastes Performance Nationale 10 ans et +

RESPONSABLE Vincent GUELLE
DATE Mercredi 11 avril 2018 (Lieu a définir - Repas tiré du sac)

- Formation des gymnastes et des entraineurs,
] Entretenir la dynamique régionale
OBJECTIFS ] Travailler en concertation et en complémentarité entre les clubs et
I’équipe technique régionale,
] Préparation des gymnastes qualifiés pour les championnats de France

Travail sur les imposés 4 a 6

CONTENUS
] Travail sur les mouvements libres
PUBLIC Gymnastes masculins engagés en Perf Nat 10 ans et +

Les entraineurs des clubs sont invités a participer activement aux actions

CONCERNE s .
Participation libre sur 1 CPR

CONDITIONS Etas ﬁe f"i'",SFII:ZdaQOSTWU?S 2017/2018
D'INSCRIPTION re licencié pour la saison /

Travailler en club dans la continuité du travail demandé
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