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1:: REGROUPEMENT DRA GYM. ARTISTIQUE MASCULINE
CHASSIEU (69)

DATE/HORAIRES

e Le samedi 03 octobre 2020 de 14h30 a 17h30

ADRESSE

o Complexe Sportif du Raquin - Boulevard, du Raquin - 69680 CHASSIEU

OBJECTIF

e Reconstituer les collectifs DRA et AURA

PUBLIC CONCERNE

Nous ne pouvons pas nous baser sur les résultats compétitifs de la saison derniére, le confinement
et le manque d’entrainement ont eu des effets différents sur nos gymnastes.

e Les gymnastes convoqués sur ce regroupement sont donc les membres des collectifs DRA
et AURA saison 2019/2020 (liste ci-dessous).
Vous pouvez également venir avec des gymnastes qui peuvent prétendre entrer dans un
des collectifs, notamment les gymnastes non identifiés nés en 2012.

e En paralléle de la constitution des deux collectifs, une action est proposée pour les
gymnastes nés en 2013 et ayant déja pratiqué la gymnastique pendant au moins 1 an avec
un volume d’entrainement de 5 heures hebdomadaire. Interdit aux débutants. 10
gymnastes maximum pour cette action.

ATTENTION les gymnastes participant a I’action Pré-Pdle ne viendront pas a cette action.

RAPPEL DES COLLECTIFS

o Collectif Pré-Pole : Gymnastes nés en 2010 principalement et ayant participé aux actions
du DRA en 2019/2020. Gymnastes identifiés par le Péle France de Lyon et ayant l'objectif
d’intégrer la structure en septembre 2020 ou 2021. Les actions de ce collectif sont
directement proposées par le Péle.

o Collectif DRA : Ce collectif est composé des meilleurs gymnastes de la région sur les
années d’'ages suivantes : 2009-2010-2011-2012. Le but de ces actions est d’organiser une
dynamique régionale et d’alimenter le collectif Pré-Pble. Deux stages de deux jours et demi
sont proposés sur les vacances de Toussaint et Février en paralléle du stage Pré-Pole.
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e Collectif AURA : Ce collectif est composé des meilleurs gymnastes de la région sur les
années post DRA (2008-2007-2006). Deux stages de deux jours et demi sont proposés sur
les vacances de Toussaint et Février.

ENCADREMENT

e Responsable de l'action : Bertrand RABILLOUD 06.62.02.30.62
e Vincent GUELLE

e Dominique LEBREUX

e Mickaél RICHARD

e Invités : Entraineurs clubs

CONDITIONS D'INSCRIPTION

o Etre licencié FFG pour la saison 2020/2021
e Inscription gratuite
e Le coupon réponse ci-dessous est a renvoyer avant le vendredi 25 septembre 2020

INFORMATIONS

e Autorisation parentale a remettre au responsable dés votre arrivée
e Attestation Fédérale obligatoire (gymnastes + cadres)
e Prévoir le matériel gymnique (maniques, sangles ...)

PROTOCOLE SANITAIRE

e Accueil : Les parents doivent déposer les enfants dans le hall du gymnase - Port du masque
obligatoire pour les enfants de plus de 11 ans ainsi que les adultes dans les parties communes
- L'accés a la salle de gymnastique est interdit aux parents sauf pour les entraineurs avec
port du masque

* Hygiene : Lavage des mains obligatoire en arrivant et en partant - Chaque enfant doit prévoir
une bouteille d’eau, du gel hydroalcoolique et une paire de chaussettes propre

e Sortie : Les parents doivent récupérer les enfants dans le hall du gymnase
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Liste AURA :
FRANCOIS Tom 2006 BELLEGARDE - LES ENFANTS DE LA VALSERINE DE BELLEGARDE
MILLOT Quentin 2006 ANNECY - ANNECY GYM
DONATI Andrea 2006 AIX LES BAINS - UNION GYMNIQUE AIX LES BAINS
FERCHICHE Jessim 2006 LYON - GYM LYON METROPOLE
REXHA Glauk 2006 ANNECY - ANNECY GYM
CATOIRE-TOMITA Kahntalo 2007 OULLINS - CASCOL GYM
RAVACHOL Pierrick 2007 ST CHAMOND - SAINT CHAMOND GYM
CHATEL Jules 2007 BELLEGARDE - LES ENFANTS DE LA VALSERINE DE BELLEGARDE
NARS Lucas 2007 LYON - GYM LYON METROPOLE
Liste DRA :
GRILLET Aurélien 2008 MONTMELIAN - ECOLE DE GYMNIQUE SPORTIVE MONTMELIAN
MAILLET Lilian 2008 ST CHAMOND - SAINT CHAMOND GYM
MOREIRA Quentin 2008 ST CHAMOND - SAINT CHAMOND GYM
FRANCOIS Noe 2009 BELLEGARDE - LES ENFANTS DE LA VALSERINE DE BELLEGARDE
ROUVIER Joris 2009 ANNECY - ANNECY GYM
BOUILLARD Jérémy 2009 VILLEFRANCHE S/SAONE - JEUNE GARDE VILLEFRANCHE
JIHAD Adam-mohamed 2009 THOIRY - AVENIR GESSIEN DE THOIRY
LAGARDE BELVISI Timothe 2010 LYON - GYM LYON METROPOLE
SCHOENFELDER Camille 2010 LYON - GYM LYON METROPOLE
KHELAIFIA Noham 2011 LYON - CONVENTION GYMNIQUE DE LYON
MONTOYA Samuel 2011 OULLINS - CASCOL GYM
Liste Pré-Pole :
THOME PINTO Antonin 2009 ANNECY - ANNECY GYM
MOUNARD Elyo 2010 LYON - GYM LYON METROPOLE
JOASSARD Bastien 2010 ST CHAMOND - SAINT CHAMOND GYM
DANIEL Mathis 2010 LYON - GYM LYON METROPOLE
PEREIRA Oscar 2010 LYON - GYM LYON METROPOLE
DACHIS SANCHEZ Mathys 2010 LYON - CONVENTION GYMNIQUE DE LYON
TATAH MIMOUNI Abdelrahim 2011 LYON - CONVENTION GYMNIQUE DE LYON
HEGEDUESS Nathan 2011 LYON - GYM LYON METROPOLE
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FICHE D'INSCRIPTION 1R REGROUPEMENT DRA G.A.M -03/10/2020 A CHASSIEU

Inscription au plus tard le vendredi 25 septembre 2020

NOM dU ClUD & e

NOM Prénom Année d’age

Inscription a renvoyer par email :
e.david@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr + copie a brabilloud@free.fr
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