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STAGE DE PERFECTIONNEMENT GYM. ART. FÉMININE   

DU 17 AU 18 OCTOBRE 2020 A SAINT-ETIENNE (42) 
 
 

DATES/HORAIRES 

 

• Du samedi 17 octobre à 10h00 au dimanche 18 octobre à 17h30 (gymnase) 

 

ENTRAINEMENTS 

 

• Complexe Gymnique Séraph Berland - 3, allée des Frères Gauthier - SAINT-ETIENNE 

 

REPAS DU MIDI (SAMEDI/DIMANCHE) 

  
• Samedi 17/10 : Restaurant du Stade Geoffroy Guichard « A la Bonne Heure »  
• Dimanche 18/10 : Pique-nique préparé par le centre d’hébergement des Bullieux 

 

HEBERGEMENT/REPAS DU SOIR 

 

• Palais des Sports - 23, rue des Bullieux - 42160 ANDREZIEUX-BOUTHEON 

 

ENCADREMENT  

 

• Responsable du stage : Guillaume SEDENO 06.04.67.75.60 

• Marine CUPANI 

• Frédéric FAYET 

• Invités : Entraîneurs de clubs 

 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 

 

• Être licenciée FFG pour la saison 2020/2021 

• Pension complète ( frais d’encadrement compris ) : 63.00 € 

• Repas du midi (samedi/dimanche) uniquement : 11.00 € 

• Frais d’encadrement ( 2 jours ) : 10.00 € 

• Le règlement (virement - RIB en pièce jointe) doit être effectué avant l’action sinon aucune 

inscription ne sera validée 

• Le coupon réponse ci-dessous est à renvoyer avant le lundi 12 octobre 2020 

 

INFORMATIONS 

 

• Autorisation parentale et photocopie de la page de vaccination du carnet de santé à 

envoyer par mail au responsable avant le début du stage 

• Attestation Fédérale obligatoire (gymnastes + cadres) à envoyer par mail au responsable 

avant le début du stage 
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• Prévoir le matériel gymnique : Magnésie dans un récipient, sangles, maniques, petite 

pharmacie … 

• Prévoir une serviette de toilette + produits d’hygiène 

 

PROTOCOLE SANITAIRE 

 

 Complexe Gymnique Séraph Berland 

• Accueil : Les parents doivent déposer les enfants dans le hall du gymnase - Port du masque 

obligatoire pour les enfants de plus de 11 ans ainsi que les adultes dans les parties 

communes - L’accès à la salle de gymnastique est interdit aux parents sauf pour les 

entraîneurs avec port du masque 

• Vestiaires : L’accès aux vestiaires est interdit, venir en tenue 

• Hygiène : Lavage des mains obligatoire en arrivant et en partant - Chaque enfant doit 

prévoir une bouteille d’eau, du gel hydroalcoolique et une paire de chaussettes propre 

• Sortie : Les parents doivent récupérer les enfants dans le hall du gymnase 
 

Palais des Sports 

• Port du masque obligatoire pour les enfants de plus de 11 ans ainsi que les adultes dans les 

parties communes  

 

 

 
 

Voici la liste des gymnastes convoquées : 
 

SCHLITTER Mélody   2008 Indépendante Stéphanoise 

CHICOT Léna    2009 Indépendante Stéphanoise 

CROUZET Margot   2010 Indépendante Stéphanoise 

FERRAPIE Lénaïs   2010 Indépendante Stéphanoise 

GIROUDON Lilou   2008 Neuville Gym 

MATHOT Camille   2009 Neuville Gym 

NICOLAS Mayleen   2008 Firminy Gym 

FOUILLIT Maë-lynn   2008 Cournon Gym 

BOISROND-POISSONNIER Margaux 2009 Cournon Gym 

GUINTA Lina    2008 Association Sportive Fontaine 

CARTAILLER Lola   2009 A.S. Montferrand 

GOMES Louna    2009 A.S. Montferrand 

DURIEU Andréa    2010 A.S. Montferrand 

DI SOTTO Augustine   2009 Saint-Chamond Gym 

SEGURA Margaux   2010 Ecole Gymnique Jassans 

MAISON Léane    2010 Allobroge Annecy 

BRITO Neyde    2010 La Gexoise 

SERVANT Kelly    2010 E.S. Saint-Martin d’Hères 

PENOT Faustine   2010 La Sereine Montluel 

 

Possibilité de remplacer une gymnaste par une autre de niveau égal ou supérieur. 

 

 

GYMNASTES 
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Confirmation de participation au plus tard le lundi 12 octobre 2020 

 

 

Nom du Club : ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Nom Prénom Gym Cadre 

Régime 

Allergie 

Alimentaire 

Pension 

complète 

63,00 € 

Coût/personne 

   
  

 

   
  

 

   
  

 

   
  

 

   
  

 

 
Total : ………………€ 

 

Nom Prénom Gym Cadre 

Régime 

Allergie 

Alimentaire 

Repas 

Sam. Midi 

11.00 € 

Repas 

Dim. Midi 

11.00 € 

Frais 

d’encad. 

10.00 € 

Coût/ 

personne 

   
     

   
     

   
     

   
     

   
     

 
Total : ………………€ 

 

Inscription à renvoyer par email :  

e.david@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr + copie à guillaume.sedeno@yahoo.fr  
 

FICHE D’INSCRIPTION STAGE DE PERFECTIONNEMENT G.A.F - DU 17 AU 18/10/2020 

mailto:e.david@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr
mailto:guillaume.sedeno@yahoo.fr

