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GAF – LETTRE REGIONALE N°1 2024-2025 

(MAJ 10/03/25) 
 

 

 

FONCTIONNEMENT DES POULES 
 

 

Sur les compétitions qualificatives, afin d’avoir des classements avec un effectif raisonnable (environ 3 

tours max), la CT GAF a fait le choix de faire des poules si nécessaire.  

✓ Du département à l’interdép tout le monde sélectionné, création des poules de manière 

équilibrée : 1er poule 1, 2ème poule 2, 3ème poule 1, etc.  

✓ De l'ID à la région : Quotas avec représentation territoriale en fédéral avec pourcentage 

par poule puisque les poules sont équilibrées. 

Ex : ID FED A1-individuelle-catégorie-10-11 ans -Poule 1 : 67 gyms ;  Poule 2 : 67 gyms . 

92 de qualifiés selon les quotas de représentativité territoriale soit les 46 premières de 

chaque poule. 

 

Sur les finalités régionales : les poules seront réalisées par classement vertical. Poule 1 plus forte que 

Poule 2… 

 

COMPOSITION DES JURYS 

 

● Compétitions Interdép. Individuelles : 

o Fed A1 : juges clubs seulement 

o Perf-Perf Rég-Fed A : 1 juge convoqué par agrès complétés par des juges clubs 

 

● Compétitions Interdép. Equipes : 

o Fed A1 & B : juges clubs seulement 

o Perf-Perf Rég-Fed A : 1 juge convoqué par agrès complétés par des juges clubs
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QUOTAS INDIVIDUELLES 

 

 

Volumes Globaux de Départ 

  

  

Fédérale A 

  

Fédérale A1 

 

10-11 

ans 

12-13 

ans 

14-15 

ans 

16-17 

ans 

18 ans 

et + 

10-11 

ans 

10-13 

ans 

10 ans 

et + 

Total IDE 29 48 48 14 10 86 56 34 

Total IDC 19 44 34 26 24 73 61 54 

Total IDO 50 46 49 18 21 127 133 100 

Total 98 138 131 58 55 480 286 250 188 724 

  

Qualifiées 

ID 
22&23 
février 

25 

Viriat Total IDE 24 42 44 14 10 

 

      

  
Lyon Total IDC 15 38 31 26 24       

Cusset Total IDO 41 40 45 18 21       

  Total REG 80 120 120 58 55 433       

Qualifiées FEDA à PRIVAS le 07 & 08 JUIN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Page 3 sur 5 
 

Comité Régional Auvergne-Rhône-Alpes de Gymnastique 
Siège social : 10, avenue Viviani 69200 VENISSIEUX 

Accueil & Adresse postale : Maison Régionale des Sports - 68, avenue Tony Garnier - CS 21001 - 69304 LYON Cedex 07 
+33 (0) 4 78 00 88 85 | contact@auvergne-rhone-alpes-ffgym.fr | auvergne-rhone-alpes.ffgym.fr 

  

 

Volumes Globaux de Départ 

  

  

Régionale 

Poussines 
  Performance Régionale   Performance   

7 ans 8 ans 9 ans   
10-11 
ans 

12-13 
ans 

14-15 
ans 

16-17 
ans 

18 ans 
et + 

  
10 
ans 

11 
ans 

12 
ans 

13 
ans 

14 
ans 

15 
ans 

16 
ans 

17 
ans 

18-20 
ans 

21 ans 
et + 

 
Total IDE 14 30 39  16 10 18 21 11  10 7 7 7 3 8 10 10 11 6 

Total IDC 7 14 34   11 14 23 15 25  8 8 8 10 7 7 4 6 11 17 

Total IDO 17 18 28  6 10 21 18 18  14 8 4 6 7 8 2 7 6 5 

Entrée REG                      1 5 4 10 6 1 0 7 7 

Total 38 62 101 201 33 34 62 54 54 237 32 24 24 27 27 29 17 23 35 35 273 

                                                

Qualifiées 

ID 8&9 

février 
25  

Albertville Total IDE 

VERTICAL 

     

Vienne Total IDC      

Cusset Total IDO      

 Total REG 32 48 80      

Qualifiées à PRIVAS le 07 & 08 JUIN               

                  

ID 
22&23 
février 

25 

Viriat Total IDE 

   VERTICAL   VERTICAL 

  

Lyon Total IDC   

Cusset Total IDO   

  Total REG     33 34 62 54 54  32 24 24 27 27 29 17 23 35 35  

 Qualifiées Perf et Perf Rég à Saint-Etienne le 05 & 06 avril 
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QUOTAS EQUIPES 

 

 

Volumes Globaux de Départ 

  

Fédérale A 

  

Fédérale A1 

10-11 
ans 

10-13 
ans 

12-15 
ans 

14 ans 
et + 

10 ans 
et + 

10-11 
ans 

10-13 
ans 

10 ans 
et + 

Total IDE 9 9 20 11 13 24 33 29 

Total IDC 9 17 11 16 19 22 35 49 

Total IDO 8 7 13 12 14 22 35 40 

Entrée REG                 

Total 26 33 44 39 46 188 68 103 118 
           

Qualifiées  

Valserhône :             
15-16/03 

Total 
IDE 

7 7 15 9 10 

  
 

Vienne :                  

15-16/03 

Total 

IDC 
7 13 9 13 14 

Montrond : 

15-16/03 

Total 

IDO 
7 6 10 10 10 

  
Qualif 

Trophée 
15 18 24 20 24 101 

 
Finale 
AURA 

8 8 10 12 10 46  

 FEDA à Evian le 12-13 avril   

    

Gex :             
22-23/03 

Total 
IDE 

 

 16 20 16 

Grigny :                  
22-23/03 

Total 
IDC 

 14 22 26 

Saint Etienne 
: 22-23/03 

Total 
IDO 

 14 22 22 

 
Total 
REG 

      44  64  64 

        

FEDA1 à Cusset les 
21-22 juin 
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Volumes Globaux de Départ 

  

Régionale 

  

Nationale  

  

7-8 ans 
7-9 
ans 

10-13 
ans 

10 ans 
et + 

10-11 
ans 

10-13 
ans 

12-15 
ans 

10 ans 
et + 

12 ans 
et + 

Total IDE 10 6 2 16 4 6 1 7 6 

Total IDC 3 9 4 18 4 6 6 13 6 

Total IDO 4 7 2 13 4 4 2 5 4 

Entrée REG                 1 

Total 17 22 8 47 91 12 16 9 25 17 79 

             

Qualifiées  

Valserhône :             
15-16/03 

Total IDE 

 VERTICAL   VERTICAL   
Vienne :                  

15-16/03 
Total IDC 

Montrond : 

15-16/03 
Total IDO 

  Total REG   8 24 32 12 16 9 20 17 74 

   
  PERF à Seyssinet 26-27/04 

   

Gex :             
22-23/03 

Total IDE 

VERTICAL 

         

Grigny :                  
22-23/03 

Total IDC          

Saint Etienne 
: 22-23/03 

Total IDO          

  Total REG 14 16          

 
Perf Reg Pouss à Cusset les 

21-22 juin 
         

   

   

 

 

 


