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PROCES VERBAL DU COMITE DIRECTEUR 

MERCREDI 17 SEPTEMBRE 2025 EN VSIO 

 
 

Présents: Jean-Claude Anglard, Sylvie Anglard, Aurélien Berenguer, Gaëlle Berenguer, Carole 
Bourgit, Élodie Chauvin, Céline Duray, Aude Gourbal, Nicolas Houël, Alice Laplaza, Lionel 
Pasqualin, Romain Pascale, Cathy Pontonnier, Bertrand Rabilloud, Logan Stefaniak, Jonathan 
Trosseille. 

Invités présents : Olivier Bizeul, Directeur Général CAURAG ; Bernadette Contreras, présidente du 
CD 38 ; Karine Reyes, présidente du CD 26/07 ; Claude Beyssen, président du CD 15/63 ; Didier 
Becaud président du CD 03 ; François Beaujault représentant le CD 69. 

Excusés : Canelle Coppin, Blandine Durand, Yaël Goutelle, Marjorie Laffage, Enguerran Neveu 
Juliette Rechiniac. Mélissa Lebas, Vincent Guelle, Sylvain Baud, Christine Coppin présidente du CD 
73. 

Durée : 21h00 à 22h45 1h45 

 

Ordre du jour 
1. Affiliation 

2. Formations 

3. Réunion des COL – 11 octobre 

4. Open de Parkour dans le Rhône 

5. Ressources humaines 

6. Communication 

7. Partenariats 

8. Questions Diverses  
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Affiliation 

• Situation actuelle : la prise de licences progresse. Les clubs sont pour l’instant concentrés sur leur 

rentrée. Avec l’arrivée des stages, formations, compétitions GR, la prise de licences devrait 

rapidement augmenter. Nous ne rencontrons pas de difficultés particulières. 

• Nouveaux clubs : 

o Rhône : club spécifique Parkour (1ère affiliation) PARKOUR SANS LIMITE 

o Saint-Jean-Bonnefond (42) Section d’un club omnisport qui devient une association 

indépendante. Association sportive de saint Jean-Bonnefond 

o Isère : club de GR (près de Vienne) Saint-Just-Chaleyssin G.R. 

o Bourg-de-Péage : séparation en deux clubs (GR et GAF) G.R. Bourg-de-péage 

•  Points en attente : pour les 3 clubs de la Loire, les dossiers sont à l’étude à la Fédération ; décision 

attendue du Bureau Directeur fédéral. 

 

 

Formations 

• Organisation : formations lancées via Interagym. Il est rappelé aux départements présents de bien 

relayer l’information. 

• Nouveautés : module "Animer" testé aux vacances de la Toussaint → complet, forte demande en 

début de saison. Nous avions anticipé que les clubs ayant besoin rapidement de bénévoles formés 

pour démarrer la saison trouveraient ce format pertinent : cela s’est confirmé. Expérience à 

poursuivre. Les autres modules restent proposés comme à l’accoutumée, avec la possibilité pour les 

stagiaires de suivre les modules 2 puis 3, en attendant d’accéder au module 1 en fin d’année (faute 

de places suffisantes). 

• FPC Inclusion : initialement prévue en novembre, la formation est reportée aux vacances d’avril 

(indisponibilité du formateur). 

• FPC Technique : en cours de construction par les commissions techniques, pour répondre aux besoins 

des clubs et entraîneurs. Il est important de déposer les demandes dès décembre/janvier afin 

d’obtenir un financement collectif AFDAS, notamment en lien avec des événements type DRA. En cas 

de refus, un financement individuel pourra être étudié. 

• Visios CAURAG : nouveau format de rendez-vous mensuel (1h en visio, gratuit, deux créneaux 

proposés par mois, à destination des dirigeants de clubs).  

o LES RENDEZ-VOUS DU CAURAG  

o Première thématique : interactions entre clubs et comité régional (rôle de chacun, 

interlocuteurs, etc.). 

o  Autres thématiques prévues : trésorerie, gestion associative, communication, etc. 

• Stages : tous les stages sont planifiés, budgétisés et déclarés. Rappel : les commissions techniques 

peuvent utiliser leur enveloppe dédiée pour répondre à un besoin ponctuel.  

Attention : tous les intervenants doivent avoir une carte professionnelle à jour et validée. 
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Réunion des COL – 11 octobre 

• Décision de retenir un format hybride (présentiel et visio) afin de limiter les déplacements et 

contraintes. 

• Matéo (nouvel alternant communication) prépare la mise en place technique, afin de garantir 

un format interactif et maîtrisé. 

o Matin : réunion COL 

o Après-midi : réunion commission territoriale + réunion des commissions techniques 

o Soirée : Comité Directeur 

• Cette réunion (présentiel ou visio) sera un temps fort : plusieurs sujets importants seront 

abordés, notamment le passage de Trello à Microsoft (formation prévue). 

 

 

Open de Parkour – Rhône 

• Après Arnas l’an passé, l’événement est organisé cette saison à Vénissieux (événement 

départemental en collaboration avec le club support de Vénissieux, avec le soutien matériel et 

humain du CAURAG). 

• Organisation : Nicolas HOUEL (Président du CMOV) et Vincent DUGAST (salarié du GE détaché 

au CD69) pilotent. Une initiation pour les scolaires sera proposée le vendredi. La journée est déjà 

complète et certaines écoles ont dû être refusées. 

• Perspectives : l’USEP Lyon-Vénissieux est très intéressée par le projet. Lors de l’étape 

qualificative au Championnat de France prévue dans notre région, une nouvelle collaboration 

sera envisagée, notamment pour une initiation avec les scolaires de proximité. 

 

 

Ressources humaines 

• Matéo COMBETTE : alternant bachelor audiovisuel, missions communication. Il a débuté au 

CAURAG fin août. Il est motivé ; des publications sur les réseaux et des vidéos sont déjà visibles, 

et une newsletter est en cours de création. 

• Lisa FRANCON : a terminé son alternance. 

• Maud Bouchot : actuellement salariée sur la Loire. Possibilité de constituer un binôme avec 

Matéo pour assurer la communication et les événements régionaux. Cela permettrait d’assurer 

la continuité lors des semaines d’école de Matéo. En cours de discussion.  

• Équipe : réunion des salariés en présentiel prévue le 25 septembre (rythme : environ toutes les 

6 semaines). Déploiement de Microsoft qui progresse bien, formation prévue le 25 septembre 
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• Commissions : nouvelles candidatures, soumises au vote : 

o La candidature de Jean-Claude Anglard au poste de référent régional Quali’Club a été 

présentée et adoptée à l’unanimité. 

o TeamGym : Yann FAURE (déjà en commission GAM, souhaite s’impliquer aussi en 

TeamGym). → Élu à l’unanimité. 

o GPT : Mélanie HEGEDUESS (souhaite s’impliquer uniquement sur la petite enfance). → 

Élue à l’unanimité. 

o Commissions électorale et disciplinaire : Jean-Claude IBRANOSYAN (président de Grigny 

évolution gym) souhaite rejoindre les deux commissions. 

▪ Commission électorale : élu à l’unanimité. 

▪ Commission disciplinaire : élu avec 7 pour, 4 contre, 5 abstentions. (Les réserves 

viennent du passage à 4 membres, ce qui peut compliquer les prises de décision 

dans une commission où trancher est essentiel). 

• Textile : Le sujet de l’équipement des salariés et bénévoles du CAURAG (comité, commissions, 

formateurs) avec une tenue 9.9 a été abordé. L’objectif est de renforcer l’identification du 

CAURAG lors des différents événements. Le coût prévisionnel de cette dotation est estimé à 4 

000 € qui n’impacte aucunement le budget global. Les représentants départementaux ont été 

consultés sur la pertinence de cette dépense au regard des réalités actuelles des clubs. Tous les 

départements présents se sont déclarés favorables à cette initiative, qu’ils avaient d’ailleurs, 

pour la plupart, déjà mise en place au sein de leurs propres comités départementaux. 

Communication 

• Amélioration de la newsletter : format modernisé, mise en avant des clubs, intégration de 

formats interactifs (YouTube, réseaux sociaux). 

• Matéo pilote désormais la mise en place. 

• Besoin de renforts dans la commission communication : possibilité d’intégrer ponctuellement 

des bénévoles. 

Partenariats 

• Renouvelés : Gymnova (conditions avantageuses, investissement matériel) et 9.9. 

•  En cours : 

o Vincent travaille à la rédaction d’un « catalogue de partenaires » que les clubs pourront 

utiliser librement selon leur logistique et leurs partenaires locaux.  

o Objectif : uniformiser et créer du réseau au bénéfice des clubs (ex. location d’espace par 

stand en faveur directe des clubs, rétrocessions sur ventes, réductions, services, etc.).  

o Discussions en cours avec des équipementiers textiles (GR, GAC), fournisseurs de 

goodies, services de santé, formation, photographie, etc. 

o Présentation du catalogue prévue lors de la réunion des COL du 11 octobre. 

Divers 
• Jacques VAREYON proposé comme Président d’honneur → adopté (1 abstention). 

• Rappel : les RT peuvent être représentés par une autre personne membre de la CT de leur 

discipline en cas d’absence en Comité Directeur. 

Aurélien BERENGUER      Alice LAPLAZA 
Président             Secrétaire 
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