Le Comité Régional Auvergne-Rhine-Alpes de Gymnastigue vous présente sa Newsletter. Cette Isttre d'information
est ['organe officiel de communication entre le Comité et les clubs de Iz Région affiliés 3 la FFGym.
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Les Quatre Moteurs pour I’'Europe

* La prochaine édition aura lieu en Allemagne, les

X 13, 14 & 15 juillet 2018. Le Baden Wirtemberg
* * 2L accueillera les régions Auvergne-Rhéne-Alpes et
* o+ Lombardie. La Catalogne ne fera pas le déplacement.
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Mais le dispositif est évolutif, et d'autres « moteurs »
sont susceptibles de wvenir dynamiser ce rendez-
vous |
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Attribution des aides aux gymnastes

L'aide financiére aux gymnastes de Haut niveau licenciés au sein des Clubs
du Comité Régional Auvergne-Rhine-Alpes est reconduite pour la saison en
cours. Le réglement du dispositif est mis en ligne sur le site Internet du Comité
(onglet Médiatheque).

Conférence des Présidents Régionaux

Le Président Fédéral réunira le 21 avril prochain, les Présidents des Comités
Regionaux, dans le cadre d'une conférence qui deviendra un rendez-vous
annuel. Cette rencontre n'est pas la premiére. En effet, une réunion avait été initiée
pour lancer la procédure d'accompagnement de la fusion des Comités Régionaux en
2015.



Finales du TOP 12 3 Lyon : un grand succés

Le Palais des Sports de Lyon-Gerland était le thédtre de
finales de trés haut niveau, orchestrées comme un show
ameéricain.

Les finalistes ont offert un spectacle dynamique et
passionnant a un public enthousiaste et conguis. Le talent
et la performance des acteurs ont accompagné Ila
compétition avec un suspense permanent.

En GAF, I'Indépendante Stéphanoise remporte le
bronze.

Renouvellement des sites Internet

La FFGym propose actuellement le remplacement des sites Web des Comités
Régionaux et Départementaux. La Fédération pourrait éventuellement envisager
d'élargir cette action aux clubs méme si cela n'est pas possible pour le moment. Si
vous &tes intéressés par cette démarche en tant gue club, merci de vous manifester
auprés du secrétariat du CAURAG.

Congreés Régional a Feurs le 14 avril : un RDV a
vivre

Le Comité Reégional Auvergne-Rhdne-Alpes de
Gymnastique tiendra sa premiére Assemblée
Générale Ordinaire (mais historique} dans le cadre
du Congrés annuel.

Une matinée de travail est destinée a
I'information des dirigeants des Clubs. L'aprés-
midi est dédié a I"'Assemblée Générale.

Le nouveau Contrat d’Objectif Territorial (COT)

La Commission Territoriale du CAURAG s'est réunie le 12 mars pour élaborer
le nouveau C.0.T. Cette instance est composée des Présidents des Comités
Départementaux (ou de leurs représentants) et du Responsable de I'E.-T.R. [Equipe
Technique Régionale), sous la présidence du Président Régional. Les principes, les
axas et les thématiques ont été définis et tous les Présidents seront signataires du
nouveau C.0.T. Le document sera diffusé dés la validation fédérale.



Notre partenaire GYMNOVA

NOUVEAU !

Zoom sur la gamme "Gym Urbaine" O'JUMP :

https://www.youtube.com/watch? ‘/N
v=P4HIX1Rghr8 ’

cYmnowvi

InteraGYM

Imaginée en 2015, "FreeStyle Gym" est une nouvelle
activité acrobatique proposée par la Fédération Frangaise
de Gymnastique. C'est une activité de loisir, centrée sur
le plaisir du pratiqguant a réaliser des gestes acrobatiques
complexes. Fun, exploits, défis sont les mots clés qui
illustrent ce concept.

InteraGYM Formation propose une formation
continue sur 2 jours pour découvrir la
meéthodologie et l'organisation de |'activité
Freestyle Gym afin de pouvoir la lancer dans sa propre
structure. Infos et inscriptions sur

auvergne-rhone-alpes.figym.fr FFGym Auvergne-Rhdne-Alpes
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