Le Comité Régional Auvergne-Rhéne-Alpes de Gymnastigue vous présente sa Newsletter. Cette lettre d'information
est ['argane officiel de communication entre le Comité et les clubs de [z Région affiliés 3 la FFGym.
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Retour sur le Congrés Régional a Feurs

Le Comité Reégional Auvergne-Rhdéne-Alpes de Gymnastique a tenu sa
premiére Assemblée Générale Ordinaire, dans un climat studieux et constructif.
Toutes les résolutions ont été adoptées & l'unanimité, sauf deux adoptées a la
majorité {un Club s'est opposé 3 la résolution MN24, et s'est abstenu a la résolution
N°s5).

Les sept thématiques développées, lors de la matinée d'information, ont été
toutes trés appréciées. Les diaporamas de présentation sont accessibles depuis le site
internet avec le lien suivant :

http:/ fauvergne-rhone-alpes.ffgym.fr/Actualites /Matinee-d-info-

Assemblees-Generales-14-04-18-Feurs




Répertoire des structures d’accueil des
competitions

Le Comité Régional en collaboration avec les Clubs, lance la construction dun
Reépertoire pour recenser les structures d'accueil des compétitions. Ainsi chaque
Club candidat a l'organisation d'une compétition doit, préalablement faire
homologuer la structure qu’il souhaite utiliser. Puis il pourra se porter
candidat en fonction des possibilités qui seront décrites dans le Répertoire.
Un courrier explicatif et une fiche de renseignements seront adressés aux Clubs et
seront téléchargeables depuis le site internet du CAURAG.

Charte d'éthique & déontologique de la FFGym

La FFGym et son Comité Directeur ont wvalidé la
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Affiliations Saison 2018-2019 : Nouvelle disposition

Consecutivement a I'adoption a l'unanimité de la résolution M2 &, lors de I'AG du 14
Avril 2018 :

=« En application des dispositions réglementaires, et aprés avoir pris connaissance de
I'avis du Comité Directeur du Comité Auvergne-Rhdine-Alpes de Gymnastique,
I'tssemblée Générale Ordinaire décide, a partir de la saison 2018-2019, d'instaurer
une démarche wvolontaire et responsable du (de la) président (e) de
I'Association pour |'obtention chaque saison de I'affiliation, engageant sa
signature et son honneur pour le respect sans condition des Statuts et
Réglement Intérieur, et de la Charte d'Ethique et de Déontologie de la
Fedération Francaise de Gymnastique =».

Enquéte de satisfaction sur les compétitions

Le Comité Régional sollicite les Clubs pour lui faire remonter des éléments de
satisfaction ou non, relatifs a |'organisation des Compeétitions Inter-
départementales et Régionales.

Ainsi, les Clubs peuvent lister au maximum, cing motifs de satisfaction et cing motifs
d'insatisfaction pour chacune des Compétitions.

Ces informations trés utiles seront exploitées lors du séminaire du 1% mai
{préparation 2018-2019). Retour impéeratif AVANT le 25 avril a I'adresse :
j-:combette@auvergne-rhone-alpes-figym.fr




Un bon geste : optimiser le stockage de nos emails

Les emails ont eux aussi un impact sur 'environnement. Il est essentiellement di a la
consommation électrique de l'ordinateur, le traitement des déchets de 'ordinateur et
des éguipements en fin de vie (clavier, souris, écran), I'énergie consommée par les
datas centers {qui traitent les messages) et la fin de vie de tous les composants
électroniques de ces datas centers.

Ce qui est bon a savoir, c'est que plus une boite email est légére, plus son
impact environnemental diminue. Gérez votre boite email, en ne conservant que
les messages nécessaires, en essayant d'effectuer un classement et un tri régulier
voire permanent. Pensez aussi a supprimer tous les spams dés réception 1!
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activité acrobatique proposée par la Fédération Frangaise
de Gymnastigue. C'est une activité de loisir, centrée sur
le plaisir du pratiquant a réaliser des gestes acrobatiques
complexes. Fun, exploits, défis sont les mots clés qui
illustrent ce concept.

InteraGYM Formation propose une formation
continue sur 2 jours pour découvrir Ila
méthodologie et [1'organisation de ['activité
Freestyle Gym afin de pouveir la lancer dans sa propre
structure. Infos et inscriptions sur

Intera GYM
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