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Liège - Belgique

• 3ème ville de Belgique

• Langue officielle : Le français

• Monnaie : L’Euro 

• Située au croisement de : 
• la France, 

• l’Allemagne, 

• du Luxembourg, 

• des Pays-Bas.

20/062017 3



Comment se rendre à Liège

• Par la route, Liège est au croisement 

de 4 autoroutes européennes :

• 4h00 de Paris

• 2h45 de Metz 

• 2h30 de Lille 
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Comment se rendre à Liège

• Par le train :
• Avec le Thalys
(environ 2h20 de Paris)

• Avec le ICE
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Comment se rendre à Liège

• Par avion :

Plusieurs aéroports internationaux à proximité :

• Bruxelles Airport 90 km
• Bruxelles / Charleroi Airport 85 km
• Maastricht Airport 40 km
• Köln Airport 130 km
• Düsseldorf Airport 150 km

• Des navettes entre les aéroports et la ville de Liège peuvent être 
organisées par le COL. Les tarifs (en supplément) et les modalités de 
réservation ne sont pas encore communiqués.
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1 semaine = 2 événements possibles
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1er European 
Gym For Life Challenge - UEG
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• Un évènement d’une journée. En participant, ou non, à l’EUROGYM.

• Pour les gymnastes nés en 2006 et avant (pas de limite pour les plus âgés).

• Une seule présentation de la performance – 6 gymnastes minimum – durée 3 min max.

• Une évaluation par un jury d’expert avec un Feedback à l’entraîneur/chorégraphe.

• Pas de classement – des récompenses pour tous (trophée de bronze, d’argent, ou d’or).

Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15

Matin

Arrivée des groupes Entraînement ou début Challenge Départ des groupes

Après-midi

Arrivée des groupes Challenge Départ des groupes ou début EUROGYM

Soir

Arrivée des groupes Célebration de la fête Nationale française Départ des groupes



1er European Gym For Life Challenge
La carte de participant
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• Si vous participez à l’EUROGYM, votre carte de participant comprend :
• Hébergement en école pour une nuit (du vendredi au samedi), la nuit du samedi soir est déjà comprise avec 

l’Eurogym.

• L’ensemble des repas du samedi (petit déjeuner, déjeuner, dîner).

• La participation au Gym For Life Challenge.

• Prix de la carte 50 €.

• Si vous ne participer qu’au Gym For Life Challenge, votre carte de participant comprend :
• Hébergement en école pour 2 nuits (du vendredi au dimanche)

• L’ensemble des repas du samedi (petit déjeuner, déjeuner, dîner) + le petit déjeuner du dimanche + le dîner du 
vendredi ou le déjeuner du dimanche (au choix).

• La participation au Gym For Life Challenge.

• Une possibilité d’hébergement en hôtel sera également proposée avec un supplément à l’accréditation (environ 80 € 
/ nuit). Une possibilité de participation sans la pension complète est également à l’étude.

• Prix de la carte 90 €.



11ème EUROGYM
Planning prévisionnel
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Samedi 14 Dimanche 15 Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Vendredi 19 Samedi 20

Matin

Arrivée des groupes
Arrivée des derniers 
groupes / La Batte

Workshops 
& Forums

Workshops 
& Forums

Workshops Workshops Départ des groupes

Après-midi

Arrivée des groupes La Parade City Performance City Performance

City Performance Répétition de la 
cérémonie de 

cloture
Départ des groupes

Répétition du Gala

Soir

Célebration de la 
fête Nationale 

française

Cérémonie 
d’ouverture & Soirée 

de bienvenue

Soirée festive ou 
Concert

Démonstration UEG Gala
Cérémonie de 

clôture –
Soirée festive

Départ des groupes



11ème EUROGYM
La parade
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• La parade permet à tous les gymnastes et toutes les délégations de défiler dans la ville hôte :
• Derrière le drapeau national.

• En tenue officielle « France ».

• Une parade divisée en 3 défilés qui convergeront tous vers 

la grande place centrale de Liège : « La place St Lambert »

• Des cortèges accompagnés par :
• Des Bandasses  

• Une caravane publicitaire



11ème EUROGYM - Les cérémonies 
d’ouverture et de clôture
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Les cérémonies d’ouverture et de clôture se dérouleront :

• Dans le centre ville de Liège, dans le prolongement 

de la place Saint Lambert.

• En extérieur.



11ème EUROGYM – Workshops –
City Orienteering & Forums
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L’ensemble des groupes participeront  à 4 workshops répartis sur 2  des 4 matinées planifiées pour 
ces activités (lundi, mardi, mercredi et jeudi matin).

• Les workshops sont :
• Des ateliers sportifs de découverte et de pratique d’activités.

• D’autres activités (non sportives) seront également proposées dans le cadre des workshop.

• Les Workshops bénéficieront d’une signalisation spécifique facilitant leur localisation.  

• Une activité de découverte et d’orientation dans la ville de Liège sera proposée aux groupes, pour 
découvrir cette ville de manière ludique.

• En plus des Workshops, des forums seront proposés (lundi et mardi matin) à l’encadrement des 
groupes, sur différentes thématiques sportives et de santé.



11ème EUROGYM –
City Performance
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• Chaque groupe présentera 2 fois son spectacle sur une scène située au cœur de la ville de Liège.

• Des présentations supplémentaires seront envisageables :
• Lors d’une session de nuit le mardi soir.

• Dans une ville extérieure à Liège (Maastricht, Pays-Bas), Aachen (Allemagne).

Les modalités pour participer à ces prestations ne sont pas encore connues,                                                 
attention elles pourront donner lieu à un supplément tarifaire.

• Il y aura 4 scènes pour les City Performances, dans la veille ville de Liège :
• 2 grandes scènes équipées d’une piste gonflable.

• 2 scènes légèrement plus petites sans piste gonflable.

• Toutes les scènes seront dotées d’un toit, de vestiaires, de toilettes, d’eau et de gradins pour le public.

Une liste du matériel gymnique disponible et la dimension des scènes seront précisées ultérieurement.



11ème EUROGYM –
Le GALA UEG
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• Pour pouvoir accueillir tous les participants de l’Eurogym, ainsi que le public, il y aura 2 représentations 
du GALA UEG :

• La 1ère à 18:00

• La 2ème à 20:30

• Le Gala se déroulera au Country Hall (grande salle accueillant aussi bien des événements sportifs que 
des concerts et des spectacles.

ATTENTION CHANGEMENT : 
Le mode de sélection proposé par le comité technique de l’UEG pour participer au Gala a changé, ce n’est 
plus aux fédérations nationales de faire un choix !

Tous les groupes qui souhaitent participer au Gala peuvent postuler en envoyant une vidéo de leur 
production à la FFG avant le 15 novembre 2017. 

La FFG transmettra toutes les vidéos au Comité Technique-UEG qui choisira lui-même les groupes retenus.

Les résultats de la sélection seront connus au plus tard le 1er février.



11ème EUROGYM –
Le cœur de l’événement

• Le comité d’organisation a souhaité créer 
un cœur de vie de l’événement 
regroupant :
• 1 scène de City Perf
• Des workshops
• La gym Zone
• Les soirées festives
• La restauration (midi , soir)

Dans un espace agréable proche du centre 
historique : Boverie & Palais des congrès
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11ème EUROGYM – Restauration,
Hébergements, Transports
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Restauration :

• Les petits déjeuners, composés d’un mixte salé/sucré pour convenir à tous, seront pris dans les écoles :
• Soit dans un self de type cantine.
• Soit avec des «breakfast box» quand l’école ne dispose pas de cantine. 

• Les déjeuners et dîners seront pris au Palais des Congrès :
• Le cas échant (cérémonie ouverture / clôture,….) des paniers repas seront préparés.
• Une attention spéciale sera faite aux régimes spéciaux (végétarien,  gluten, hallal, …)

Hébergement :

• L’ensemble des hébergements se fera dans des écoles, surveillées en permanence par des bénévoles.

• Les sanitaires (douches) ne seront pas forcement dans l’école même, mais pourront être prises dans des 
gymnases avoisinants et nécessiteront peut-être un peu d’attente !!!

Transports locaux : (accès gratuit avec la carte de participant)

• Des navettes spéciales seront mises en place pour aller et revenir :
• De certains workshops
• Des cérémonies
• Des Gala UEG



11ème EUROGYM –
La carte de participant
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Qui peut participer à l’Eurogym :

• La participation à l’EUROGYM est une participation collective d’un groupe de gymnastes portée par 
un club, ou par un regroupement de clubs, ou par un comité départemental, ou par un comité 
régional.

• L’âge des gymnastes : dans leur 12ème année (nés en 2006) et jusqu’à 18 ans (nés en 2000) 
• 10% du groupe de gymnastes peut avoir 10 ou 11 ans (né en 2007 et 2008) 

• 10% du groupe de gymnastes peut avoir 19 ou 20 ans (né en 1998 et 1999)

• Tous les gymnastes qui s’inscrivent doivent envoyer une copie de leur passeport ou carte d’identité 
valide à la FFG qui devra la transmettre au COL. Celle-ci devra comprendre la photo et la date de 
naissance. 

• Seuls les participants sont autorisés à participer aux workshops, galas et sur les scènes des city 
performances - les accréditations seront contrôlées. 

• Les coachs pourront entrer sur la scène en cas de nécessité pour la sécurité des gymnastes ou quand 
l’utilisation de matériel le nécessite. 



11ème EUROGYM –
La carte de participant

20/062017 19

Qui peut avoir une accréditation : 

• Les participants selon la définition ci-dessus 

• Les entraîneurs 

• Les responsables de groupes

• Les chefs de délégation 

Précisions :

• Les coaches ne peuvent pas participer à une démonstration. 

• Les accompagnants ne seront pas admis dans les écoles et ne recevront pas d’accréditation. 



11ème EUROGYM –
La carte de participant
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Prix : 275 €
Elle inclue :

• Les hébergements en école du samedi 14 juillet au vendredi 20 juillet.

• Les repas à partir du dimanche 15 juillet (petit déjeuner), jusqu’au vendredi 20 juillet (petit déjeuner)

• Les transports locaux durant l’événement.

• La participation à toutes les activités officielles de l’EUROGYM (Gala, workshops, soirées,….)

Elle n’inclue pas :

• Les excursions touristiques qui pourront être proposées par le COL.

• La 3ème démo City Performance dans une autre ville.

• Les repas du vendredi 13, samedi 14 et vendredi 20 ( à partir du déjeuner)

• Les nuits supplémentaires

• Le transfert depuis un aéroport ou une gare.

• Le matériel de couchage (lit, matelas gonflable, etc…)



11ème EUROGYM –
La sécurité
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Une attention toute particulière sera accordée à la SECURITE durant l’événement :

• L’ensemble des participants devra pour s’inscrire : 
• Fournir une copie de sa carte d’identité ou de son passeport. 

• Liège est une ville qui a l’habitude d’accueillir des grands événements (courses cyclistes, marché de noël 
avec 2 millions de visiteurs, etc…)

• La sécurité de l’événement sera déléguée à une entreprise spécialisée professionnelle.



11ème EUROGYM –
L’Equipement FRANCE
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Tous les participants à l’EUROGYM faisant partie de la délégation française sur l’événement, doivent pour 
assurer cette représentation, être dotés d’une tenue nationale.

La FFG propose à cet effet un pack d’équipement valable pour plusieurs événements, sur la durée de 
l’olympiade (2017- 2021) composé de : 

Un pack de base  composé de : 
• 1 survêtement
• 2 tee-shirts
• 1 coupe-vent 
• 1 casquette
• 1 sac à dos

Ce pack est vendu aux participants 105 €



Pour résumer : 
Le calendrier d’inscription

20/062017 23

Etapes Périodes ou dates limites

L’inscription provisoire :
• Le club/ le regroupement de clubs / le comité départemental / 

le comité régional inscrive un groupe avec un nombre de 
participants.

• Il paye un acompte non remboursable correspondant à 10% du 
prix de la carte de participant.

Période du  : 1er octobre au 
1er novembre 2017

Candidature au GALA de l’UEG :
• Envoie d’une vidéo d’une production du groupe à la FFG

Date limite du : 15 novembre 2017

Inscription définitive :
• Liste nominative des personnes composant le groupe

Période du 10 janvier au 
10 février 2018

Paiement du solde de l’inscription : Date limite au 1er avril 2018

Le calendrier concernant les différentes informations sportives (city performance, choix des workshops, etc…), sera 
précisé en septembre/octobre prochain. 



Pour résumer : 
Les coûts de participation
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Participation uniquement à l’Eurogym Participation aux 2 événements Participation uniquement à l’European 
Gym for life

Carte de participant 275 € Carte de participant
50 + 275 = 

325 €
Carte de participant 90 €

Tenue France 105 € Tenue France 105 €
Tenue France 

(non obligatoire)
105 €

Frais administratifs FFG 30 € Frais administratifs FFG 30 € Frais administratifs FFG 30 €

Total par gymnaste 410 € Total par gymnaste 460 € Total par gymnaste 225 €

Arrivée le samedi 14 juillet 2018 
5 jours d’activité / 7 nuits
Départ le samedi 20 juillet 2018

Arrivée le vendredi 13 juillet 2018 
6 jours d’activité / 8 nuits
Départ le samedi 20 juillet 2018

Arrivée le vendredi 13 juillet 2018 
1 journée d’activité / 2 nuits
Départ le dimanche 15 juillet 2018

Montants auxquels il faudra ajouter les coûts de transport.



Procédures d’inscription et
Renseignements
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L’organisation de l’Eurogym va proposer aux fédérations des outils pour gérer les inscriptions. A ce jour 
n’ayant encore rien reçu, nous vous proposons la procédure suivante :

• Si vous êtes intéressés pour participer à l’EUROGYM et/ou à l’European Gym For Life Challenge (même si 
vous n’êtes pas encore certain de votre participation), 

• Renvoyer votre déclaration d’intention à Pauline POIROUX ( pauline.poiroux@ffgym.fr ), assistante administrative en charge du 
suivi administratif des événements Gym Pour Tous à la fédération.  

• Cela permettra la constitution d’une base de données, dans le but de vous informer dès que nécessaire.

• Si vous avez des questions plus spécifiques aux événements en eux-mêmes (déroulement, city performance, 
workshops, etc…) vous pouvez contacter Thomas DESFORGES (thomas.desforges@ffgym.fr), cadre 
technique en charge des événements Gym pour tous à la fédération.

mailto:pauline.poiroux@ffgym.fr
mailto:thomas.desforges@ffgym.fr

