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QUOTAS INDIVIDUELS REGIONAUX 
 

 

 

 
 

L’équipe technique régionale a pour volonté que les quotas des gymnastes qualifiés puissent être accessibles à tous et donnés avant les compétitions.  

Ce principe est pour nous essentiel car il permet d’ajuster le programme technique pour ceux qui le souhaitent afin de viser au mieux l’objectif principal de 

chaque gymnaste. 

 

Deux principes ont été mis en avant pour effectuer les sélections : 

● Qualifier un maximum de gymnastes des inter-départementaux vers la Région en respectant la logique sportive plus que géographique 

● Privilégier légèrement les catégories où le potentiel d’Auvergnat Rhônalpins susceptible de se qualifier au championnat de France est plus fort. 
 

Quotas INDIVIDUELS GAF 2018  

Accès Championnat Régional 

JASSANS 

Performance 

Régionale       Nationale 

8 

ans 

9 ans 10 

ans 

11 

ans 

12 

ans 

13 

ans 

14 

ans 

15 

ans 

16 

ans 

17 

ans 

18-20 

ans 

Nat 21 ans 

et + 

Nombre de qualifiées en Région 10 20 24 24 26 32 18 16 10 9 22 17 

Réserves 10 7 9 

Nombre de qualifiées 
par inter-département 

Le Podium de chaque inter-département par catégorie, puis un classement vertical est 
effectué par catégorie pour obtenir le nombre de qualifiées annoncé dans la première ligne.  

 

Accès Championnat Régional  

BOURG en BRESSE 

Division Intra Régionale   A Division Intra Régionale  B 

10/11  

ans 

12/13 

ans 

14/15 

ans 

16/17 

ans 

18 ans 

et + 

10/11 ans 12/13 ans 

Nombre de qualifiées en Région       

(réserves inclues) 
20 45 90 45 25 80 100 

Réserves 0 7 5 8 4 7 6 

ID OUEST 10 19 42 17 11 37 59 

ID CENTRE 5 7 23 8 4 20 16 

ID EST 5 12 20 12 6 16 19 
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Quotas INDIVIDUELS GAM 2018  

 

 
Accès Championnat 

Régional JASSANS 

Performance Régionale       
Nationale 

IMPOSES 

7 ans 8 ans 9 ans 10 ans 
Nat A 

10 ans 

Nat A 

11 ans 

Nat A 

12 ans 

Nat A 

13 ans 

Nat A 

14 ans 

Nat B 

15 ans 

Nombre de qualifiés en 

Région 
5 10 17 10 10 18 20 16 12 5 

Réserves 0 12 3 

Nombre de qualifiés  

par inter-département 

Le Premier de chaque inter-département par catégorie, puis un classement vertical est 

effectué par catégorie pour obtenir le nombre de qualifiés annoncé dans la première ligne. 

  
 

LIBRES 

Nat A 

15 ans 

Nat A 

16 ans 

Nat A 

17 ans 

Nat A 

18 ans 

Nat A 

19/21 ans 

Nat A  

+ 22 ans 

Nat B 

16/17 ans 

Nat B     

+ 18 ans 

Aucun quota appliqué sur les catégories programmes LIBRE, tous les participants aux 

Championnats Inter-départementaux seront qualifiés pour le Championnat Régional. 

 

 

Division Intra Régionale       

Aucun quota appliqué en DIR GAM, vu le nombre d’engagés, tous les participants aux 

Championnats Inter-départementaux seront qualifiés pour le Championnat Régional. 
 

 


