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Programme : 

TEAM GYM 

Finalité Trophée Fédéral 
Championnat de 

France 
Europe 

Catégories d’âge A partir de 12 ans dans l’année civile 
A partir de 16 ans 

dans l’année civile 

Equipes Entre 6 et 12 gymnastes Cf. Code de pointage 

Filière/Programme Découverte Evolution Détente Passion Senior 

Code Code de pointage FFGym Code de pointage UEG 

 

Le code de pointage est disponible dans la base documentaire Team Gym du site fédéral : 

https://www.ffgym.fr/La_FFGYM/La_reglementation_federale/Reglementation_technique 

 

 

Niveaux de pratique (par équipes) : 
 

• Fédéral : catégories Découverte et Evolution 

• Europe : tous les 2 ans 

• Performance : catégories Détente et Passion 

 

 

Qualification pour la finale : 

• Participation obligatoire au championnat interdépartemental ET régional 

• L’étape départementale reste facultative 

• Quota de qualification pour le niveau Performance : 35 points 

Nom & Prénom Tél Mail 

GIRAUDON Delphine 

Responsable Technique TEAM GYM 
06 65 22 84 11 choupsade@hotmail.fr 

CHARBONNIER Hugo 06 99 77 31 33 charbonnierhugo@orange.fr 

CLAPERON Jessica 06 70 99 67 63 gym.saint-vallier@wanadoo.fr 

COMTE Angélique 06 42 63 75 83 1719ange@gmail.com 

MAIRE Clotilde 06 63 39 28 03 clotilde.maire@gmail.com 

SERVET Cédric 06 72 30 72 91 cedricservetgym@orange.fr 

CROHAS Julien 06 30 91 14 01 Julien.crohas@gmail.com 

PRECISIONS TECHNIQUES 

COMMISSION TECHNIQUE 
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Engagements : 

Les engagements ne sont valables QUE pour une équipe composée de 6 à 12 gymnastes. Les 

équipes qualifiées sont automatiquement engagées. Les clubs doivent finaliser l’engagement par 

voie informatique, avant la date de forclusion. 

 

ATTENTION : les clubs qui ne souhaitent pas participer à la finale nationale devront le déclarer lors 

du championnat régional ou en avertir rapidement la responsable régionale (Delphine Giraudon). 

 

 

Jury : 

Le club doit obligatoirement fournir un juge breveté Team Gym recyclé. 

La formation continue et l’examen auront lieu début décembre 2018 (1/2 ou 8/9). 

 

 

Matériel : 

 

• Sol : surface non dynamique 12 m x 12 m 

 

• Mini trampoline : 

Saut à 1 m 35 de hauteur 

Course d’élan de 22 à 25 m 

Réception 6 m x 2,4 m x 0,4 m 

Sur tapis 4 m x 2 m x 0,1 m 

Mini trampoline (2 si possible) 

Décamètres 

 

• Tumbling : 

Piste gonflable 15m x 2 m x 0,2 m 

Réception 6 m x 2,4 m x 0,2 m + surtapis  

Décamètre 

 
 

 

 
 

 

 

DATES ECHELON LIEU 

9/10 

février 2019 

Inter-département. OUEST A définir 

Inter-département. EST SAINT VALLIER 

9/10 mars 2019 Régional BELLERIVE 

17/18/19 mai 2019 France A définir 

CALENDRIER 


