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PRESENTATION DRA AURA GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE GAF 

 

Le Dispositif  Régional d’Accession (DRA) émane des directives de la Direction Technique 

Nationale. Il s’agit d’un dispositif structuré et organisé permettant la détection et l’identification des 

jeunes gymnastes,  pouvant et souhaitant ensuite s’orienter vers le haut-niveau et pour notre Région 

vers  le Pôle France de St Etienne. Il est piloté par les CTS. 

Nous trouvons 3 échelons au niveau du CAuRAG :   

- les stages Régionaux : Toussaint et Pâques. Les gymnastes sont y sont orientées suite aux ; 

- Regroupements interdépartementaux, ou CPID (29 Septembre et 8 Décembre). L’accès aux 

CPID, se fait suite à la participation aux ; 

 - Centre de Perfectionnement Départementaux ou CPD. Ceux sont organiser dans tous les 

départements, et permettent d’accueillir et de préparer techniquement et physiquement les jeunes 

gymnastes. Ce premier échelon doit être accessible à toutes les gymnastes, répondant aux critères 

d’âge. C’est l’unique porte d’entrée pour les CPID pour les gymnastes encore pas identifiées. 

 Pour cela vous trouverez ci-dessous le plan d’actions des départements ainsi qu’une 

schématisation du DRA AuRA GAF. 

 

 Plans d'actions DRA GAF 2019-2020 -  Départements   

Dept. Date Action Années d'âge Lieu Responsable 

O1 

13/10/2019 CPD 2011-2012-2013 MONTLUEL 
Céline GOIBEAU 

17/11/2019 CPD 2011-2012-2013 GEX 

19/01/2020 CPD 2011-2012-2013 VIRIAT  celine.damien_01@hotmail.fr 

02/02/2020 CPD 2011-2012-2013 AMBERIEU   

     
 

O3 

21/09/2019 CPD 2010-2011-2012 MONTLUCON 
Audrey PERIER 

12/10/2019 CPD 2010-2011-2012 MOULINS 

09/11/2019 CPD 2010-2011-2012 CUSSET fred.fayet03@gmail.com  

30/11/2019 CPD 2010-2011-2012 BELLERIVE/ALLIER   
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O7/26 
21/09/2019 CPD 2010-2011-2012   Jessica CLAPERON 

26/10/2019 CPD 2010-2011-2012   gym.saint-vallier@wanadoo.fr 

            

38 

12/10/2019 CPD 2010-2011-2012-2013 GRENOBLE 
Diane BERLIOUX 

03/03/2020 CPD 2010-2011-2012-2013   

28/04/2020 CPD 2010-2011-2012-2013    dianeberlioux@gmail.com 

     

 

42 

18-sept 
Tests sélection  pour 

CPID 
2010-2011-2012 ST ETIENNE 

Maud BOUCHOT 
21/10/2019 CPD 2007 à 2011 ST ETIENNE 

30/10/2019 CPD 2011-2012-2013 MONTBRISON bouchotmaud@gmail.com 

01/12/2019 CPD 2011-2012-2013 ST ETIENNE   

12/01/2020 CPD 2007 à 2011 ST CHAMOND   

          

63 
17/11/2019 CPD 2010-2011-2012-2013   Nelly MULOT 

7/8 Mars 2020 
Stage 

Départemental 
2010-2011-2012-2013   

nelly.mulot@hotmail.fr 

          

69 

22/09/2019 
Tests sélection  pour 

CPID 
2010-2011-2012 FRANCHEVILLE 

Laura SAUNIER 
30/10/2019 CPD 2011-2012-2013   

28/02/2020 CPD 2011-2012-2013-2014   laura.saunier1@gmail.com 

30/04/2020 CPD 2011-2012-2013-2014     
          

74 

21/09/2019 
CPD Tests selection 

CPD 
2010-2011-2012 (2013)   

Vanessa KLUFTS 
13/10/2019 CPD 2010-2011-2012 (2013)   

10/11/2019 CPD 2010-2011-2012 (2013)   vanessaklufts@gmail.com  

15/12/2019 CPD 2010-2011-2012 (2013)     

25/28 février 
2020 

Stage 
Départemental 

2010-2011-2012 (2013)   
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Equipes 

d'encadrement 

CD organisent les 
regroupements 

départementaux

Responsables des 

stages détection 8-11 ans 

inter-départementaux

Pilotage  
régional 
DRA GAF

Eric GALLIN-MARTEL

(Référent PAS GAF) 

Eléonora RATTI (Pôle St Etienne)

Dominique FRANCILLON (Coordonateur 
PAS AuRA) 

Référent

Disctrict OUEST

Frédéric FAYET

Référents Dept:

CD 03 Audrey PERIER

CD 15 

CD 42 Maud 
BOUCHOT

CD 43

CD 63  Nelly MULOT

Référent

District CENTRE

Aurélien PEGAZ

Référents Dept:

CD 07/26                  
Jessica CLAPERON

CD 38 Diane 
BERLIOUX

CD 69 Laura SAUNIER

Référent

Disctrict EST

Jean-Luc ADAM

Référents Dept:

CD 01 Céline 
GOIBEAUX    CD 73 

CD 74 Vanesa KLUFTS

Equipe d’encadrement du Pôle France GAF  associée aux regroupements inter-

départementaux pour identifier les jeunes talents. Un suivi individualisé 

pourra être proposé aux gymnastes et aux entraîneurs avec des journées 

d’entraînement au pôle. 

Stages régionaux : 

Encadrement convoqué ETR  CAURAG : liste + responsable du stage établit par Erie GALLIN-MARTEL 

(Cadres : Eric GM  + Eléonora R. + responsables ID) 

Participation des entraineurs des gymnastes à l’encadrement 

Gymnastes : Liste de gymnastes validées par Eric GM  (proposition de listes  par les 3 référents ID) 

 

Orientations techniques PAS données par l’expert régional PAS GAF 

Tests techniques + physiques à réaliser selon calendrier national 


